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ПРОЯВИ ОТ 
КАЛЕНДАРНИЯ ПЛАН 

НА БТС
32-ри Национален туристически поход „По стъп-
ките на Апостола“ – 189 години от рождението 
на Васил Левски – 13-19 юли, Плевен – Стара 
планина – Карлово, Общински комитет и сдружение 
„Васил Левски“, ТД „Кайлъшка долина“ – Плевен, 
Община Плевен, БТС, Община Карлово
Чествания по повод 60 години от създаването 
на Националното движение „Опознай Бълга-
рия – 100 национални туристически обекта“ – 
25 – 26 юли, с. Жеравна, БТС и ТД
Поход „По стъпките на четата на Стоил Войво-
да“ – 24-26 юли, Сливен – Жеравна – село Нейко-
во, БТС, ТД „Стоте войводи“ – Сливен
Национален туристически поход  „Последният 
път на Хаджи Димитър“ – 30 юли – 1 август, Ста-
ра планина, Средна гора, Община Брезово, БТС
ХXVIII  Национален туристически поход „Черно-
морски бряг 2026“ – юли, по Черноморския бряг, 
БТС, ТД „Черноморски простори“ – Варна
Национален спортно-туристически фестивал 
на Българския туристически съюз – 10-12 юли, 
Меча поляна, к.к. Мальовица, Рила, БТС, ТД 
Национален туристически поход „По пътя на че-
тата на Хаджи Димитър и Стефан Караджа“ – юли, 
м. Янково гърло – вр. Бузлуджа, БТС, ТД „Узана“ - Га-
брово, съвместно с Областна управа – Русе, ТД „Ор-
лово гнездо“ – Казанлък и СТД „Росица“ – Павликени
Дни на приключенията на Тарзан – за деца и 
ученици (по веднъж месечно) – май, юни и юли, 
Въжени градини „Мотен“ до х. „Алеко“, ТД „Мотен“, 
х. „Алеко“, Витоша
Зелени градски лагери „Млад турист 2026“ (5 
смени) – юни – август, по програма, ТД „Родни бал-
кани“ – Варна
III кръг от шампионат по състезателен БМХ 2026 
за деца и ветерани – 4-5 юли, БМХ трасе ул. „Мари-
бор“ 1, Плевен, Колоездачен клуб „Кайлъка райдърс“ 
към ТД „Кайлъшка долина“, БФК ,Община Плевен
 „Желязната завеса“ – поход по билото на Бела-
сица (застава „Папреница“ – вр. Тумба) – юли, 
Беласица, ТД „Калабак“ – Петрич
Туристически поход  „Обиколка на Етрополска 
Стара планина“ – 3-7 юли, Етрополска Стара пла-
нина, ТД ТСЕ „Етрополе“ – Етрополе
XIII-а регионална туристическа проява „С „Буй-
на кръв“ опознай Лудогорието“ – 4 юли, Разград, 
ТД „Буйна кръв“ – Разград
Туристически поход по Е3: връх Ком – нос Емине – 
1-20 юли, БТС, ТД „Старопланински турист“ – Етрополе
Туристически поход по Е3: връх Ком – нос Еми-
не (за 3 дни едновременен старт по 9 отсечки, 
на които е разделен маршрутът) – 3-5 юли, връх 
Ком – нос Емине, БТС, ТД „Старопланински ту-
рист“ – Етрополе, ТД „Руен“ – Пловдив, ТД „Бачо 
Киро“ – Дряново и други ТД
XXVII-и нощен туристически поход  „Верея 2026“ – 
4-5 юли, местност Предела – проход „Шипка“, Стара 
планина, ТД „Сърнена гора“ – Стара Загора
Международен маршрут Е-4 – Петте планини – 
4-18 юли, Витоша, Верила, Рила, Пирин, Славянка, 
ТД „Родни балкани“ – Варна
Възпоменателен поход по повод 150 години от 
гибелта на Никола Войновски – 25 и 26 юли, град 
Троян, вр. Васильов, х. „Хайдушка песен“, Троянски 
Балкан, ТД „Узана“ – Габрово, ТД „Амбарица – 
1912“ – Троян
Традиционен сбор „Армия и народ заедно“ – 26 
юли, хижа „Перелик“, ТД „Перелик“ – Широка лъка
Академична приключенска десетдневка „Източни 
Родопи 2026“ – 25 юли – 6 август, Източни Родопи, 
СТПД „Академик“ – Русе, група „Академични туристи“
Летен спортен празник на хижа „Буковец“ – юли, 
хижа „Буковец“, ТД „Чумерна – 1901“ – гр. Елена
Изкачване на Гоцев връх в чест на Илинден-
ско-Преображенското въстание – 26-27 юли, 
Славянка, ТД „Момини двори“ – гр. Гоце Делчев

От 27 май до 2 юни т. г. се проведе 78-ият Национален ту-
ристически поход по пътя на Ботевата чета „Козлодуй – Окол-
чица“ – едно от най-мащабните патриотични прояви в Бълга-
рия. В тазгодишното издание се включиха над 1900 участници 
от цялата страна, а по маршрута към тях се присъединиха още 
походници. Най-младият участник бе Ема Мариянова Ивано-
ва на 3 години от Враца, а най-възрастният – Ружа Симеонова 
на 81 години от Велико Търново.

Деца от детски градини и училища посрещнаха походници-
те на централния площад в град Козлодуй. Там бе изнесена 
историческа беседа, а присъстващите станаха свидетели на 
фолклорно надиграване с награди. После колоната пое към 
местността „Матеев геран“, където също имаше историческа 
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В Двадесет и второто издание на 
Националния преглед на спортно-ту-
ристическите умения и сръчности 
„Кристален еделвайс“, състоял се 
от 19 до 21 юни т.г. на яз. „Копринка“, 
участваха рекорден брой състезате-
ли – 500, организирани в 22 отбора от 
цяла България. Организатор на съ-
битието бе БТС, със съорганизатор – 
ТД „Орлово гнездо“ – Казанлък.

Учениците се състезаваха в дис-
циплините майсторско управление 
на велосипед, туристическа щафе-
та, теглене на въже, народна топка, 
построяване на палатка, викторина 
,,Познавам ли моята България“ и 
програма „Художествена самодей-

ност“. Игрите се проведоха в две 
възрастови групи: юноши и девойки 
– V-VІІ клас и юноши и девойки – VIII-

ХІІ клас. 
Събитието откри изпълнителният 

секретар на Българския туристически 
съюз Лъчезар Лазаров. Той 
поздрави младежите и им 
пожела спортен успех и при-
ятни емоции. Поздравления 
от името на кмета на Община 
Казанлък предаде Желю Же-
лев – председател на ТД „Ор-
лово гнездо“ – Казанлък. Той 
благодари на Комендантския 
щаб, организаторите на гру-
пи и на всички участници. От 
Управителния съвет на БТС 
присъства Васил Николов. 

НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ СЕ НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ СЕ 
СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗ СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗ 
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„КРИСТАЛЕН ЕДЕЛВАЙС“„КРИСТАЛЕН ЕДЕЛВАЙС“

беседа, свързана с подвига на Ботевата чета.
По пътя участниците посетиха Поповото ханче в село 

Бутан, след което пристигнаха в село Софрониево. В тър-
жествена атмосфера беше издигнато българското знаме. Ве-
черта площадите на селата Софрониево и Бутан оживяха с 
концерти и празнични илюминации.

Особено вълнуващи бяха срещите с жителите на селата 
Алтимир, Липница, Добролево и Бутан. По стар български 
обичай походниците бяха посрещани с цветя, хляб и сол 
– символ на нашето гостоприемство. Ученици от местните 
училища представиха кратки празнични програми с песни, 
стихове и танци, посве-
тени на Ботев и неговите 
четници. Хората излизаха 
по улиците, за да привет-
стват колоната от изморе-
ни походници, мнозина им 
подаваха на студена вода 
и череши. Тези искрени 
жестове на признател-
ност и уважение караха 
участниците да се чувст-
ват специални. Те имаха 
усещането сякаш самите 
те са герои, защото носят 
живата памет за една от 
най-светлите страници в 
българската история.

100 НТО
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Второто издание на програмата на Столична община „Витоша на децата“ за дви-
жение, игри, учене и безопасна организирана среда във Витоша тази година се про-
вежда в периода 8 юни – 3 юли.  В него участват над 200 деца от столицата. То 
надгражда натрупания опит и отново предоставя на семействата достъпна възмож-
ност за летни занимания в близката планина. БТС отново е партньор на Столична 
община, като осигурява екип от отговорни планински водачи и асистенти, както и 
ясни правила за провеждане на дейностите.

„Витоша на децата“ е програма на Столична община за организирани летни дет-
ски лагери сред природата, предназначена за деца на възраст от 6 до 12 години. 
Инициативата предлага възможност за активно и смислено време на открито на Ви-
тоша в безопасна, контролирана и добре организирана среда.

Програмата съчетава движение и спорт, игри и занимания на открито, обучител-
ни активности и работа в екип, като целта е децата да развиват социални умения, 
самостоятелност и интерес към природата. Дейностите са съобразени с възрастта 
на участниците и включват разнообразни занимания (походи по избрани маршрути, 
спортни игри, усвояване на туристически умения и сръчности и др.), които насър-
чават активния начин на живот и отговорното поведение в планината. По време на 
походите децата научават интересни факти за Витоша, получават прагматична ин-
формация за хижи, забележителности, флора и фауна; туристическата маркировка и 
безопасно придвижване в планината.

В рамките на кампанията „Не губи посока-
та“ на БТС и Kaufland Bulgaria за обновяване, 
полагане и възстановяване на туристическа 
маркировка в България на 9 юни бе обновена 
маркировката на маршрут от село Подгумер 
до билото на Софийска планина. В акцията 
участваха доброволци от Кауфланд България, 
представители и служители от БТС.

До последната спирка на автобусите в село 
Подгумер бе монтирано информационно табло 
с подробна информация и карта на маршрута. 
По трасето бяха поставени 14 указателни та-

бели и бе опреснена синята лентова маркировка.
Дължината на маршрута е 7 км, дениве-

лацията е +420 м, трудността е средна, а 
продължителността на прехода е около 2:30 часа 
в едната посока. В крайната си точка маршрутът 
достига билото на Софийска планина, откъдето е 
възможно да се продължи на запад към Реброво 
или към Войнеговци на изток. 

Маркираните по време на кампанията „Не 
губи посоката“ маршрути в Софийска планина 
са алтернатива за пешеходен и вело туризъм 
на софиянци, жителите на близките селища и на 
всички, които обичат активности сред природата! 

Стотици столичани и гости се насладиха на 
изпълнения на любими песни в туристическия, 
патриотичния и популярния жанр в националния 
музей „Земята и хората“ в София. Това се случи 
по време на 37-ия Национален празник на турис-
тическата песен „Песните на България“, който се 
състоя на 6 юни т. г. под патронажа на председа-
теля на БТС Венцислав Венев. Организатор бе 
ТД „Сдружение на туристическите хорове в Бъл-

гария“ с подкрепата на БТС. Във фестивала се включиха 16 туристически 
хора и формации от страната. Приветствия поднесоха изпълнителният се-
кретар на БТС Лъчезар Лазаров и Зорница Радонова – член на УС на БТС и 
председател на ТД „СТХБ“. Зорница Радонова прочете поздравителен адрес 
към смесен хор „Лудогорско ехо“ – Исперих по повод 50-годишния юбилей от 
неговото създаване.

Празникът започна с изпълнения на хор „Планинарска песен – Филип 
Аврамов“, последвани от неговия йодлеров състав и хор „Осоговско ехо“ 
при ТД „Осогово“ – Кюстендил. След тях на сцената излязоха смесен хор 
„Камчийска лилия“ –  Варна, смесен хор „Лудогорско ехо“ – Исперих, мъжка 
вокална група „Вежен“ при НЧ „Съгласие“ – Тетевен, вокална група „Дъга“ 
при НЧ „Пробуда 1912“ – Лозница, вокална група „Еделвайс“ и детска вокал-
на група „Патиланци“ към ТД „Трапезица – 1902“ – В. Търново, ВИС „Нежни 
струни“ към НЧ „Николай Хайтов“ – София, хор „Средногорски звуци“ към  
ТД „Сърнена гора“ – Стара Загора, хор „Планинско ехо“ към НЧ „Напредък 
1969“ – Шумен, хор „Родопски звън“ към ТД „Алеко“ – Пазарджик, хор „Пла-
нинарска песен“ – София, хор „Иван Апостолов“ при ТД „Хор „Иван Апосто-
лов“ – Петрич и хор „Кайлъшко ехо“ при ТД „Кайлъшка долина“ – Плевен.

Лъчезар Лазаров, Зорница Радонова и Искра Чернева от СТХБ връчиха 
почетни плакети на всички хорови формации.

По традиция на финала на празника хоровите състави, подкрепяни от 
публиката, изпяха заедно любимата песен „Моя страна, моя България“ по 
текст на Васил Андреев и музика на незабравимия Емил Димитров.

Гласуването за номинираните обекти в четвъртото издание на инициативата 
е отворено на сайта huts.360mag.bg – в продължение на над четири месеца (20 
май – 30 септември) всички любители на планината ще могат да се запознаят с но-
минираните и да подкрепят своите любими хижи, заслони и хижари, като гласуват 
онлайн от всяка точка на страната и чужбина. 

КОНКУРСНИ КАТЕГОРИИ
•	Най-добра хижа, обслужвана без МПС (Devold)
•	Най-добра хижа, обслужвана с високопроходим автомобил или лифт
•	Най-добра хижа, обслужвана с лек автомобил (Subaru)
•	Най-добър заслон, нестопанисван на място (Devin)
•	Хижа с най-добра кухня
•	Хижа/заслон с най-природосъобразни практики (Photomate)
•	Най-чиста и спретната хижа/заслон (Karcher)
•	Рестарт на хижа/заслон (Оргахим)
•	Хижар за пример (SiteGround)

ГРАНТОВЕ
•	 „Добре дошъл в планината със SiteGround“ – програма за хижи с добри ус-

ловия за посрещане на деца и семейства.
•	Photomate (Соларни системи) – предоставяне на аварийна батерия и инвер-

тор като авариен комплект за съхранение на енергия.
•	 „Светли дни за хижите с Електросвят“ – предоставяне на ефективни реше-

ния за осветление на планински обекти 
•	БТС (Маркировки) – подкрепа за обновяване и поддрържане на туристическа 

маркировка.
•	 Партньори на кампанията: SiteGround, Subaru, Kаrcher, Photomate, Devin Ми-

нерална, Пиринско, Easy Credit, Devolt, Camping Rocks, Оргахим, Електросвят.
Номиниращи организации: Планинска спасителна служба (ПСС) – 11  отряда 

от цялата страна; Българска маунтин байк асоциация (БМБА), Българска асоци-
ация ски свободен и екстремен стил ( БАССЕС), Асоциация на парковете в Бъл-
гария (АПБ), Пистова спасителна служба, Сдружение за дива природа „Балкани”, 
Българска асоциация за алтернативен туризъм (БААТ), MTB-bg.com, Планински 
клуб „Лудите мечки“

ГЛАСУВАНЕТО ЗА „ХИЖА НА ГОДИНАТА“ 2026 ЗАПОЧНА!ГЛАСУВАНЕТО ЗА „ХИЖА НА ГОДИНАТА“ 2026 ЗАПОЧНА!
Щастливи сме официално 

да ви поканим на третото по-
редно издание на Националния 
туристически фестивал на Ма-
льовица, 10-12.07.2026 г.! 

Билетите са вече в продаж-
ба и записванията започнаха! 
Повече информация вижте на 
сайта: https://btsfest.bg/ 

Членове на туристически 
дружества в системата на БТС 
могат да получат код за отстъп-
ка от своето дружество.

Подготвили сме пъстра и 
интересна музикална програ-
ма, в която ще вземат участие 
популярни изпълнители – сред 
тях са „Керана и Космонавтите” 
Kerana & kosmonavtite и хорови-
ят състав на ансамбъл „Шеви-
ца“ (https://www.facebook.com/
Shevitsa/?locale=bg_BG ). 

Предвидени са разнообраз-
ни активности и зона за изложи-
тели, част от които ще органи-
зират творчески работилници, в 
които всеки е добре дошъл да 
се включи. 

Очакваме всички туристи и 
любители на планината!

НАЦИОНАЛЕН ТУРИСТИЧЕСКИ ФЕСТИВАЛНАЦИОНАЛЕН ТУРИСТИЧЕСКИ ФЕСТИВАЛ

БТС ОТНОВО Е ПАРТНЬОР БТС ОТНОВО Е ПАРТНЬОР 
В ПРОГРАМАТАВ ПРОГРАМАТА

„ВИТОША НА ДЕЦАТА“„ВИТОША НА ДЕЦАТА“

КАМПАНИЯ „НЕ ГУБИ ПОСОКАТА“

ОБНОВЕНА Е МАРКИРОВКАТА ОБНОВЕНА Е МАРКИРОВКАТА 
ПО МАРШРУТ В СОФИЙСКА ПО МАРШРУТ В СОФИЙСКА 

ПЛАНИНАПЛАНИНА

„ПЕСНИТЕ НА БЪЛГАРИЯ“„ПЕСНИТЕ НА БЪЛГАРИЯ“
 ПРАЗНИК НА ДУХА И КРАСОТАТА

„ТРЯБВА ДА СЕ СЪОБРАЗЯВАМЕ С ДУХА НА МЛАДИТЕ ХОРА“„ТРЯБВА ДА СЕ СЪОБРАЗЯВАМЕ С ДУХА НА МЛАДИТЕ ХОРА“
Виолета Чикова БОГАТСКА – диригент на хор „Лудогорско ехо“ – Исперих

Тази година хор „Лудогорско ехо“ чества 50-годишнина, каква е вашата равносметка?
За това време обиколихме с участия и концерти цяла България, имаме и междуна-

родни изяви в Италия и Гърция. В репертоара ни има всякакви жанрове – обработки 
на народни песни, патриотични, туристически, популярни и др. Имаме отлични певци, 
а с корепетитора сме добър тандем.

Как виждате бъдещето на детските хорове?
Необходимо е да се съобразяваме с духа на младите хора. Ръководя и Детска во-

кална група „Теменуга“. През 2025 г. чествахме 25 години от създаването й. Малките 
певци се представиха достойно на фестивал в Киенчано, Италия.

„МУЗИКАТА Е НЕИЗМЕННА ЧАСТ ОТ ЖИВОТА МИ“„МУЗИКАТА Е НЕИЗМЕННА ЧАСТ ОТ ЖИВОТА МИ“
Георги ДИМИТРОВ – 16 години от Исперих, ученик в X-ти клас в Разград

Пея, откакто се помня, музиката е неизменна част от живота ми. От четири години съм 
в хор „Лудогорско ехо“ – привлече ме диригентката Виолета Богатска. Първоначално ми 
беше скучно, защото няма хористи на моята възраст, но постепенно се сприятелих с хора, 
млади по дух. Свиря на пиано, пея поп, джаз, народни песни, харесвам и някои туристиче-
ски – може би такива песни трябва да се обработват, за да имат актуално звучене.

Какво би казал на връстниците си? 
Хора, забавлявайте се! Уважавайте  и ценете вашите баби и дядовци!

Гюлхан САЛИ (38 г.) и Алейна ИЛХАН (10 г., IV-ти клас) са майка и дъщеря, живеят в Исперих 
„ПЕСЕНТА МЕ ЗАРЕЖДА И ОСВОБОЖДАВА ОТ СТРЕСА“„ПЕСЕНТА МЕ ЗАРЕЖДА И ОСВОБОЖДАВА ОТ СТРЕСА“

Гюлхан САЛИ – завърших образование в музикална паралелка (пиано) с изучаване на 
чужд език в Разград. Дъщеря ми Алейна бе на 6 години, когато я приеха в Детска вокална 
група „Теменуга“ и покрай нея аз пък пея в хор „Лудогорско ехо“ вече три години. Песента ме 
зарежда и ме освобождава от стреса, дъщеря ми забелязва, че след репетиция пея по цяла 
вечер. Харесва ми, че пеем всякакви жанрове, а също и това, че се организират празници 
като „Песните на България“.

„В ДВГ „ТЕМЕНУГА“ Е ЗАБАВНО И ВЕСЕЛО“„В ДВГ „ТЕМЕНУГА“ Е ЗАБАВНО И ВЕСЕЛО“
Алейна ИЛХАН – пея от 6-годишна в ДВГ „Теменуга“ – там се чувствам добре, защото е забав-

но, весело и отпускащо. Мотивиращо е, когато заедно с децата пеем най-разнообразни песни.

БЛИЦ

БЛИЦ

БЛИЦ
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На 30 май т. г. Туристическо 
дружество „Караджата“ – Дуло-
во отбеляза тържествено своята 
70-годишнина, а празникът се 
превърна в истински форум на 
приятелството, родолюбието и 
любовта към природата.

Юбилеят събра туристи, гос-
ти и приятели на дружеството от 
различни краища на страната. 
Сред официалните гости беше 
и Венцислав Венев – председа-
тел на Българския туристически 
съюз, чието присъствие засви-
детелства признанието за дълго-
годишната дейност, авторитета 
на дружеството и приноса му в 
българското туристическо дви-
жение.

Още при посрещането учас-
тниците бяха приятно изнена-
дани с предизвикателството да 
направят снимка пред значим 
за града обект по предварител-
но зададени указания. Идеята 

70 ГОДИНИ ТД „КАРАДЖАТА“: 70 ГОДИНИ ТД „КАРАДЖАТА“: 
ИСТОРИЯ, ПРИЯТЕЛСТВА И ДУХ

В чест на 150 години от подвига на Христо Ботев неговите четни-
ци, както и на загиналите за свободата и независимостта на Бълга-
рия, туристи – ветерани от ТД „Кабиле“ – Ямбол направиха излет в 
Айтоския балкан.

Още в 6 часа сутринта потеглихме към началния пункт – село 
Тополица. От жп спирката групата с ръководител Руска Бъчваро-
ва, председател на клуба на туристите – ветерани, се отправи към 
поставената цел. По стръмната пътека от селото до хижите „Бяла 
река“, „Здравец“ и „Тополица“ се движихме в унисон с хубавото вре-
ме. Красотата на планината ни даваше повече сили да вървим край 
поляни с бели, жълти и лилави цветя. На заслон „Зайчар“ направи-
хме обедна почивка и интересни снимки. След това се отправихме 
по обратния маршрут, но времето ни изненада. Като изпитани турис-
ти, с дъждобрани и шапки на главите, продължихме по пътя към село 
Тополица. Лошото време и умората от изминатите 21 км. не успяха 
да помрачат настроението ни. Към 18 часа се качихме на влака за 
Ямбол и по време на пътуването направихме план за следващия из-
лет сред природата. Уморени, но доволни от прехода се прибрахме 
по домовете си.

Желязко АТАНАСОВ – ТД „Кабиле“ - Ямбол

ИЗЛЕТ В ИЗЛЕТ В 
АЙТОСКИЯ АЙТОСКИЯ 

БАЛКАНБАЛКАН

За двадесет и четвърта поредна година в началото на юни се проведе традиционният туристически поход 
„Добруджа и морето“, организиран от ТД „Добротица“ – Добрич. Събитието събра над 250 любители на приро-
дата от осемнадесет туристически дружества от различни краища на България. 

Гостите бяха посрещнати в центъра на село Дуранкулак по стар български обичай с хляб, шарена сол и 
глътка бяло или червено вино. После всички се отправихме към паркинга на ГКПП „Дуранкулак“, където оста-
вихме автомобилите, разбира се, с разрешение на оторизираните власти. Председателят на ТД „Добротица“ 
Мирослав Кескинов поведе участниците в похода. В началото маршрутът минава покрай земеделски ниви, но 
след 30 минути се излиза на обширния черноморски бряг, където всички се възхитихме на красивия пейзаж. 

Продължихме вече по самия бряг и след около 1.10 – 1.20 часа бяхме на къмпинг „Космос“ – крайната точка 
на похода. Някои останаха да обядват в ресторанта, други се отправиха да разгледат близки забележително-
сти като Посетителски център „Дуранкулашко езеро“, Фара на Шабла, „Вечното огънче“ до с. Камен бряг и др.

Тържествената вечер бе в ресторант „Таралежа“ в град Балчик. След традиционното изпълнение на две от 
талантливите деца на вокално студио „ЗОНЕЛИ“ – Добрич и връчване на грамоти за участие в похода купонът 
продължи до късно през нощта.

Сутринта в неделния ден с по чаша кафе в ръка всички споделиха възхищението си не само от похода, но 
и от купона. Разделихме се с малко тъга и си пожелахме до нови срещи и нови походи.

Мирослав КЕСКИНОВ – председател на ТД „Добротица“ 

Всеки май месец Средна гора и Стара планина 
оживяват, за да разкажат една от най-драматичните 
и славни страници от българската история. Нацио-
налният туристически поход „По стъпките на Георги 
Бенковски“ не е просто спортно предизвикателство в 
планината, а истинско училище по родолюбие, което 
всяка година обединява десетки ентусиасти, които 
пазят историческата ни памет. 

ОТ ИСКРАТА НА БУНТА ДО БЕЗСМЪРТИЕТО 
Маршрутът на похода следва тежкия, но сла-

вен път на Хвърковатата чета след избухването и 
последвалото потушаване на Априлското въстание 
през 1876 година. Участниците изминават разстоя-
ние над 85 километра, като преминават през ключови 
исторически места: 
•	 Оборище – историческата местност, където се 

провежда Първото българско народно събрание 
и се взема решението за въстанието. 

•	 Село Петрич (Средногорско) – мястото на пър-
вото голямо сражение на четата. 

•	 Село Мирково и Етрополския Балкан – пла-
нинските пътеки, през които Бенковски и неговите 
верни другари търсят спасение на север в тежки 
климатични условия. 

•	 Местността „Костина“ край село Рибарица – 
крайната точка на похода, където на 25 май (по 
нов стил) 1876 г. войводата пада убит след пре-
дателство. 

ПО СТЪПКИТЕ НА БЕНКОВСКИПО СТЪПКИТЕ НА БЕНКОВСКИ

По повод Деня на детето 1 юни 
ние от ТД „Орела 1935“, съвместно с 
Община Хисаря, организирахме ко-
лоездачно състезание, наречено„Ве-
лопредизвикателство“, за малките 
любители на този популярен спорт. 
В него участваха деца от 3 до 15 го-
дишна възраст, като 44 подрастващи 
показаха завидни умения при прео-
доляване на препятствията.

Това бе едно емоционално и 
забавно преживяване за деца и ро-
дители, а победителите получиха 
награди – медали и аксесоари за 
колело.

Като имаше предвид уменията, 
емоцията и предпочитанията на децата, кметът на Община Хиса-
ря г-жа Вълчева предложи съвместни провеждания на подобни и 
по-мащабни събития – наесен с нов сценарий с нови маршрути по 
велоалеите на града и нови веломаршрути в общината. Всички по-
желахме весела ваканция на децата!

Пепа НЕЙЧЕВА – председател ТД „Орела 1935“ – Хисаря

КОЛОЕЗДЕНЕТО В ХИСАРЯ 
НАБИРА ПОПУЛЯРНОСТ

Представители на ТД „Туризъм, спорт и еко-
логия“ – Етрополе и ТД „ Родопея“ – с. Ягоди-
на през май участвахме в традиционния поход 
„По стъпките на Бенковски“. Преминахме край 
паметниците на героите, село Дивчово и през 
резерват „Боатин“. На финала се включихме в 
честванията в местността Костина.

Игнат ИГНАТОВ – ТД „Родопея“, с. Ягодина

ДЪЖДОВНОТО ВРЕМЕ 
НЕ НИ ИЗПЛАШИ!

„ДОБРУДЖА И МОРЕТО“„ДОБРУДЖА И МОРЕТО“  

беше приета с ентусиазъм и добро 
настроение.

Началото на празничния ден бе 
поставено с откриването на юбиле-
ен барелеф „Еделвайс“, посветен 
на 70-годишнината на дружество-
то. С този символичен жест дулов-
ските туристи засвидетелстваха 
своята обич към природата, уваже-
ние към туристическите традиции и 
стремеж към съхраняване на при-
родното богатство на Добруджа и 
България.

Централно място в програмата 
зае първият масов туристически 
поход „С приятели по Сухоречието“ 
(Канагьола) – дългогодишна мечта 
на членовете на дружеството. В 
него се включиха над 150 туристи 
от 16 туристически дружества от 
страната.

В организиран туристически 
строй участниците достигнаха пър-
вата спирка – Скалните манастири, 
а след кратка почивка продължиха 

към втория обект по екопътеката – 
„Хайдушките къщи“. Походът пре-
мина с много добро настроение, 
усмивки и приятелски разговори. 
Участниците имаха възможност да 
се запознаят с богатата история на 
региона, както и с етническото и 
религиозното многообразие в об-
щина Дулово.

След похода настъпи време за 
тържествената вечер, посветена 
на седем десетилетия организиран 
туризъм в Дулово. Връчени бяха 
грамоти, плакети и специални по-
даръци на туристическите друже-
ства, уважили празника. Особено 
внимание бе отделено на най-въз-
растните и най-активните членове 
на дружеството, които получиха 
отличия лично от председателя на 
БТС Венцислав Венев. 

Празничната атмосфера бе до-
пълнена с богата културна програ-
ма с музикални и танцови изпълне-
ния и забавни игри, които превър-

наха юбилея в истински празник на 
приятелството.

Със своите 70 години история 
ТД „Караджата“ е символ на ак-
тивност, родолюбие и обществена 
отдаденост. Юбилейното честване 
показа, че традициите, създавани 
и съхранявани през десетилети-
ята, продължават да обединяват 
хората и днес.

Макар за първи път да орга-
низира подобно мащабно турис-
тическо събитие, ТД „Караджата“ 

– Дулово показа високо ниво на 
организация и гостоприемство, 
като остави отлични впечатления 
у всички участници. 

„Бъдете здрави, пазете огъ-
ня на родолюбието и на турис-
тическия дух! Маркирайте нови 
маршрути – и в Добруджа има 
какво да се види!“ – с това пос-
лание завърши празникът, като 
обедини хората в общото усеща-
не за принадлежност, приятел-
ство и любов към родния край.

ОТНОВО СЪБРА ОТНОВО СЪБРА 
СТОТИЦИ ТУРИСТИСТОТИЦИ ТУРИСТИ

ИЗПИТАНИЕ ЗА ДУХА И ТЯЛОТО
Походът обикновено продължава пет дни и се про-

вежда през втората половина на май. Маршрутът съче-
тава стръмни планински изкачвания, преминаване през 
вековни гори и нощувки под открито небе или в хижи. За 
разлика от стандартните планински преходи, тук почти 
всяка крачка е свързана с историята. На всяка ключова 
точка от маршрута се поднасят цветя и се припомнят 
детайли от подвига и саможертвата на четниците. 

ЗАЩО СИ СТРУВА ДА ИЗВЪРВИТЕ ТОЗИ ПЪТ?
Вместо да четете за Априлското въстание в учебни-

ците, вие преминавате физически през местата, където 
са се вземали съдбоносните решения за свободата на 
България.

Величествена природа: трасето предлага неве-
роятни панорамни гледки от Средна гора и Централен 
Балкан. Събитието събира хора на различна възраст – 
от ученици до туристи ветерани, обединени от любовта 
към родината и планината. 

Походът завършва с възстановка на историческото 
събитие до паметника на Георги Бенковски в местност-
та „Костина“. Там, край бистрата река и кървавото кла-
денче, извървеният път придобива своя истински сми-
съл – напомняне, че свободата има висока цена, която 
никога не трябва да забравяме.

С голяма радост и гордост споделяме, че планина-
рите от ТД „Старопланински турист“ – Етрополе и ТД 
„Бунай“ – Панагюрище проведоха съвместен четири-
дневен поход от 22 до 25 май!

Четири дни, изпълнени с красиви планински гледки 
и чист въздух; приятелство, споделени емоции и висок 
дух; преодолени километри по красивите пътеки. Това 
партньорство за пореден път доказва, че любовта към 
планината обединява хората и създава незабравими 
приятелства. Благодарим на всички участници за не-
вероятната енергия, позитивизма и силното рамо по 
маршрута! 

Цветелина ПУШКАРОВА

Свободата има висока цена, която 
никога не трябва да забравяме
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ПАЗИТЕЛИ НА ПАМЕТТА ЗА ИСТОРИЯ, НАСЛЕДСТВО ПАЗИТЕЛИ НА ПАМЕТТА ЗА ИСТОРИЯ, НАСЛЕДСТВО 
И ДУХОВНОСТИ ДУХОВНОСТ

Основан през 1936 годи-
на, Археологически музей в 
Сандански е сред най-старите 
музеи в Югозападна България 
и един от малкото специализи-
рани музеи в страната, насоче-
ни към античната археология. 
Още от самото си създаване 
той се превръща в средище 
на научна дейност, културна 
памет и обществен живот. Бла-
годарение на богатите архео-
логически находки, откривани 
в района през десетилетията, 
музеят постепенно изгражда 
впечатляваща колекция от ар-
тефакти – мраморни надгробни 
плочи, антични скулптури, ке-
рамика, монети, 
накити, мозайки 
и предмети от 
еж ед н е в и ето , 
които разказват 
за живота на 
хората по тези 
земи от праисто-
рията до Сред-
новековието. 

Историята на 
музея е нераз-
ривно свързана 
с археологиче-
ските разкопки в 
Сандански. Под 
съвременния град лежат пла-
стове история, които разкриват 
величието на античния Пар-
тикополис. В продължение 
на десетилетия археолозите 
проучват улици, обществени 
сгради, храмове, жилища и 
раннохристиянски комплекси, 
които свидетелстват за значе-
нието на града през римската 
и късноантичната епоха. Всяка 
нова находка допълва карти-

ПЪТЯТ НА МОЩИТЕ НА СВЕТИ ИВАН РИЛСКИПЪТЯТ НА МОЩИТЕ НА СВЕТИ ИВАН РИЛСКИВече седем години Национа-
лен комитет „Свети Иван Рил-
ски“ организира  похода „Свети-
ят път“ / „Пътят на мощите на 
Свети Иван Рилски“ от 1 юли 
до 9 август по цялото трасе от 
Велико Търново до Рилския ма-
настир, както това се е случило 
през 1469 година. 

Пътят започва от Велико 
Търново, достига Дунав при 
Никопол, минава през Плевен, 
Луковит, Враца, Нови Искър, 
София, Сапарева баня, Дупни-
ца до Рилския манастир. Марш-
рутът е дълъг около 700 км, ми-
нава през 22 общини и 59 села 
и е разделен на 5 етапа.

ПЪРВИ ЕТАП: 
Велико Търново – Никопол

ВТОРИ ЕТАП: 
Никопол – Плевен – Луковит

ТРЕТИ ЕТАП: Луковит – Враца
ЧЕТВЪРТИ ЕТАП: 

Враца  – Черепиш – София
ПЕТИ ЕТАП: 

София – Рилски манастир 

МАЛКО ИСТОРИЯ
Мощите на Свети Иван Рилски 

са били разнасяни многократно – 
от Рилския манастир до София 
(Средечкия светилник), оттам до 
Естергом в Австро-Унгарската им-
перия и обратно (от крал Бела II, 
когато превзема Средец), от Сре-
дец до Търново от царете Асен и 
Петър (при създаването на Вто-

рата Българска държава) и едва 
през 1469 г. са върнати тържест-
вено в Рилския манастир – това 
се случва по време на най-тъм-
ните години на турското робство! 
Това тържествено шествие се 
случва, за да подкрепи изтерз-
ания от безчинства български 
народ и неговия дух.

По целия път съществуват 

и до днес множество църкви и 
манастири, обреди и легенди, 
свързани със Свети Иван Рилски. 
Благодарните хора още по пътя 
сътворяват специален ковчег и 
покров, обсипвайки го с дарове 
още през 1469 г. 

Оттогава до наши дни по него 
са преминали титани на българ-
ския дух като Преподобният Па-

исий Хилендарски, отец Матей 
Преображенски – Миткалото, 
Васил Левски и др. А Свети Па-
триарх Евтимий, който е напи-
сал най-емоционалното житие 
на Свети Иван Рилски, е минал 
първата част от маршрута от 
Търново до Никопол, където 
е загинал цар Иван Шишман. 
Точно затова и монасите с мо-
щите минават през Никопол. По 
този свят път е минал и лечите-
лят Петър Димков. 

Заповядайте на 1 юли във 
Велико Търново, а може да 
се включите и навсякъде по 

маршрута.
Повече информация на 

www.holypath.eu
За контакти: тел. 

0887726163 – Паскал Пи-
перков и тел. 0899873961 – 

Христина Бързанова; e-mail: 
ppiperkov123@outlook.com

Христина БЪРЗАНОВА

ната на едно място, което е било 
кръстопът на култури, религии и 
традиции.

Особено важно място в исто-
рията на музея заема откриване-
то на раннохристиянските бази-
лики и мозайки в Сандански. През 
втората половина на XX век архе-
ологическите проучвания разкри-
ват едни от най-впечатляващите 
паметници на ранното християн-
ство в България. Съвременната 
сграда на музея е изградена „in 
situ“ върху основите на базили-
ката на епископ Йоан – уникален 
паметник от V век, чиито велико-
лепни мозаечни килими и архи-
тектурни елементи впечатляват 

посетителите и до 
днес. 

Сред най-зна-
чимите археоло-
гически открития 
в Сандански без-
спорно е Епископ-
ският комплекс, 
известен днес като 
Епископска бази-
лика. Той е открит 
през 1989 година 
по време на спа-
сителни археоло-
гически разкопки 
и се превръща в 

едно от най-ценните свидетел-
ства за разпространението и ут-
върждаването на християнството 
по българските земи. Комплексът 
включва монументална трикораб-
на базилика, атриум, жилищни и 
помощни помещения, както и из-
ключително ценния баптистерий 
– кръщелня, използвана при из-
вършването на едно от най-важ
ните християнски тайнства – Све-
тото кръщение. 

Баптистерият е сред най-впе-
чатляващите части на комплекса. 
Той свидетелства за значението 
на раннохристиянската общност 
в древния град и за ролята на 
Сандански като важен духовен 
център през IV – VI век. Архитек
турното оформление, мрамор-
ните елементи и богатата украса 
показват високото ниво на строи-
телство и художествена култура в 
епохата. Кръщелните помещения 
не са били просто архитектурни 
пространства – те са символи-
зирали духовното прераждане 
и приемането на християнската 
вяра. Именно затова откриването 
и проучването на баптистерия в 
Сандански има огромна научна и 
културна стойност.

Разкопките в района на Епис-
копската базилика разкриват още 
мозайки с изключително качество 
и сложна символика. Геометрични 
орнаменти, растителни мотиви, 
птици и християнски символи ук-
расяват подовете на храма и сви-
детелстват за майсторството на 
древните занаятчии. Част от тези 
мозайки са сред най-добре запа-
зените раннохристиянски мозайки 
в България. Те не само впечатля-
ват със своята красота, но и дават 
ценна информация за духовния 
живот, изкуството и естетиката на 
епохата.

През годините археолозите от 
музея посвещават огромни усилия 
на проучването, консервацията и 
популяризирането на тези обекти. 
Благодарение на тяхната работа, 
Сандански се утвърждава като 
един от най-значимите центрове 
на ранното християнство на Бал-
каните. Разкопките не спират и 
днес – всяка археологическа кам-

пания разкрива нови детайли за 
живота в античния град и обогатя-
ва научните познания за региона.

Но музеят не е само място за 
съхранение на артефакти. През 
своите 90 години той се превръща 
в жив културен организъм – прос-
транство за образование, срещи 
и духовност. Хиляди ученици, сту-
денти, изследователи и туристи 
преминават през залите му, за да 
се докоснат до историята. Музеят 
организира изложби, образова-
телни програми, археологически 
инициативи, на-
учни конферен-
ции и културни 
събития, които 
превръщат ми-
налото в достъп-
но и живо знание 
за съвременното 
общество.

Особено ва-
жно е мястото на 
музея в изграж-
дането на кул-
турната идентичност на Сандан-
ски. Той пази паметта за хората, 
живели по тези земи хилядолетия 
преди нас, и показва, че историята 
не е нещо далечно и абстрактно, 
а част от нашето ежедневие и са-
мосъзнание. Всеки експонат, вся-
ка мозайка и всеки камък носят 
историята на поколения, които са 
изграждали града, създавали са 
култура и са оставили следи от 
своя духовен свят.

Днес Археологически музей 
– Сандански и Епископската ба-
зилика са сред най-ценните кул-
турно-исторически обекти в Бъл-
гария. Те привличат посетители от 
страната и чужбина, които идват, 
за да видят уникалните археоло-
гически находки и да усетят атмос-
ферата на древния Партикополис. 
Музеят продължава да изпълнява 
своята мисия – да пази, изследва 
и предава историческата памет на 
бъдещите поколения.

90-годишният юбилей е 
повод да отдадем почит към 
всички, които през годините 
са работили за съхраняването 
на това безценно наследство 
– археолози, реставратори, му-
зейни специалисти, дарители, 
общественици и културни дей-
ци. Благодарение на тяхната 
отдаденост и професионализъм 
днес можем да се докоснем до 
величието на античния град и 
до духовното наследство на 
ранното християнство.

В свят, кой-
то се променя 
все по-бързо, 
музеите оста-
ват мост меж-
ду миналото 
и бъдещето. 
Те пазят спо-
мена за циви-
лизации, идеи 
и ценности, 
които продъл-
жават да ни 

вдъхновяват и днес. Археоло-
гически музей – Сандански е 
именно такъв мост – място, къ-
дето историята оживява, а кул-
турната памет се превръща в 
част от съвременния живот.

Нека 90-ата годишнина бъде 
не само празник на едно кул-
турно средище, но и напомняне 
за отговорността ни да пазим 
историческото наследство. За-
щото миналото е нашият корен, 
а знанието за него – нашата 
връзка с бъдещето. И докато 
съществуват места като Архео-
логически музей – Сандански и 
Епископската базилика, памет-
та за древния град, за неговите 
храмове, мозайки, разкопки и 
баптистерий ще продължава да 
живее и да вдъхновява поколе-
нията след нас.

Антон КОВАЧЕВ – 
директор на Археологически 

музей – Сандански

През 2026 година Археологически музей – Сандански отбелязва своята 90-та годишнина – 
юбилей, който е не само повод за равносметка, но и време за признателност към поколенията 
археолози, историци, реставратори, музейни специалисти и дарители, посветили живота си на 
опазването на културното наследство на Сандански и региона. Девет десетилетия музеят съх-
ранява, изследва и представя богатата история на древния град, известен в Античността като 
Партикополис – важен културен, духовен и търговски център по долината на Средна Струма.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЯТ МУЗЕЙ И ЕПИСКОПСКАТА АРХЕОЛОГИЧЕСКИЯТ МУЗЕЙ И ЕПИСКОПСКАТА 
БАЗИЛИКА В САНДАНСКИ БАЗИЛИКА В САНДАНСКИ 
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ХИЖА „МАЛИНА“ ХОТЕЛ „ПАНОРАМА“

ХИЖА „ЯНЕ САНДАНСКИ“ТУРИСТИЧЕСКА СПАЛНЯ „ЧИНАРИТЕ“ 
(КЪМПИНГ „ЧЕТВЪРТИ КИЛОМЕТЪР“) 

Село Черни Осъм е разпо-
ложено в полите на Троянския 
Балкан, на 13 км от Троян и 2 
км от Троянски манастир. До 
него, на брега на едноименната 
река, се намира Природона-
учният музей – Черни Осъм. 
След енергийно обновителен 
ремонт той отваря врати за по-
сещения на 1 юли 2026 г.

Основите на музея са пос
тавени през 1956 г. от местния 
родолюбец и учител по биоло-
гия Илия Илиев, който заедно с 
учениците си започва да съби-
ра и препарира птици и бозай-
ници, характерни за региона, 
за да ги използва за онагле-
дяване на своите уроци. Двай-
сет години по-късно (1976  г.) 
изключително богатата сбирка 
била подредена в специално 
построена за целта сграда, 
която от 1992 г. е със статут на 
природонаучен музей. Още при 
откриването си музеят поставя 
на фокус богатството и био-
разнообразието на флората и 
фауната, а впоследствие раз-
ширява своите задачи към из-
следване и споделяне на зна-
ния за екосистемите в региона. 
Разширява се и териториал-
ният обхват на представяне  – 
от Балкана около село Черни 
Осъм и град Троян, през защи-
тената територия на Национа-
лен парк „Централен Балкан“ 

до Биосферен парк „Централен 
Балкан“ по Програмата „Човекът 
и биосферата“ на ЮНЕСКО. 

Музеят бележи значително 
развитие през последните годи-
ни. От 2001 г. стартира активно 
партньорство с Дирекцията на 

Национален парк „Централен 
Балкан“ с цел както представя-
не на биологичното разнообра-
зие, така и запознаване на по-
сетителите с местната култура и 
начин на живот. С включването 
на резерватите на парка в Спи-

съка на световното наследство 
на ЮНЕСКО и получаването на 
статут на биосферен парк за об-
ширна територия на Средна Ста-
ра планина през 2017 г. мисията 
на музея все повече се фокусира 
върху ежедневните отношения 

ПРИРОДОНАУЧЕН МУЗЕЙ – ЧЕРНИ ОСЪМПРИРОДОНАУЧЕН МУЗЕЙ – ЧЕРНИ ОСЪМ  
ВЪЗОБНОВЯВА ПОСЕЩЕНИЯТАВЪЗОБНОВЯВА ПОСЕЩЕНИЯТА  

ХИЖИ В СИСТЕМАТА НА БТС  ХИЖИ В СИСТЕМАТА НА БТС  
В РАЙОНА НА САНДАНСКИВ РАЙОНА НА САНДАНСКИ

Местоположение: Северен Пирин, на левия бряг на р. Бего-
вица (Козя река), 1799 м н. в., GPS:  41.673921ºN 23.427946ºЕ
Описание: сграда с капацитет 90 места, локално отопление, 
етажни и самостоятелни санитарни възли и бани, ресторант, 

бюфет, туристическа столова и кухня, ски гардероб, ски влек, ски пистa, спортна  
площадка, паркинг.
В района на хижата има две двуетажни бунгала всяко с по 6 легла със самостоя-
телни санитарни възли и бани, локално отопление, салон с камина, кухненски бокс.
Изходни пунктове: Сандански – 29 км по асфалтово шосе и почвен път, х. „Яне 
Сандански“ (м. Попина лъка) – 2.30 ч.
Съседни обекти: х. „Пирин“ – 5 ч. (през м. Солището) или 5.30 ч. (през превала меж-
ду Зъба и Куклите); х. „Синаница“ – 5.30 ч.; х. „Вихрен“ – 7 ч.; х. „Яне Сандански“ – 
1.30 ч.; х. „Безбог“ – 7.30 ч.; заслон „Тевно езеро“ – 3.30 ч.; заслон „Спано поле“ – 3 
ч.; х. „Демяница“ (през Винарска порта) – 5 ч.; вр. Куклите (2686 м) – 2.10 ч.; вр. Зъба 
(2650 м) – 2.50 ч; вр. Яловарника (2763 м) – 3.50 ч.; вр. Каменица (2822 м) – 2.30 ч.
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – Сандански 
Контакти: 0889 811 000, 0888 635570, 0896 688 395, 0896647080

Местоположение: Среден Пирин, м. Калугера, 1569 м н. 
в., GPS: 41.614677ºN 23.538053ºЕ. Хижата се намира на 
1674 м н. в.
Описание: масивна двуетажна сграда с капацитет 56 
места и опция за реновиране на още 14 места.

Разположение на стаите:
I етаж: 5 стаи (1 двойна, 1 тройна, 2 четворни, 1 за шест човека).
II етаж: 4 стаи (2 за осем човека, 1 тройна, 1 четворна).
Тавански етаж: 2 стаи (2 за седем човека).
Стаите са поддържани – чисти и подредени.
Хижата  разполага с два общи вътрешни санитарни възела и бани, локално парно 
отопление, туристическа столова, ресторант с камина, интернет. В ресторанта се 
предлага вкусна и прясно приготвена храна – чай, палачинки, качамак, топли супи и 
ястия, приготвени с продукти от местни производители.
Има широка поляна пред хижата, където може да паркират коли.
Изходен пункт: с. Пирин, Община Сандански – 19 км. по асфалтово шосе и почвен път.
Съседни обекти: х. „Пирин“ – 2 ч.; х. „Попови ливади“ – 5.30 ч.
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – гр. Сандански  пк 2800, ул. „Околовръстно шосе“ № 1
За контакти с хижаря Николай Шмикеров: +359 886 820 777, както и 0896 688 395, 
0896647080; Facebook: хижа Малина

Местоположение: град Сандански, ул. „Околовръстно 
шосе“ № 1, 220 м н.в., GPS: 41.561324ºN 23.277591ºE
Описание: представлява масивна 5-етажна сграда с общ 
капацитет 130 места в 56 двойни стаи и 10 апартамента 

със самостоятелни санитарни възли и бани. Всички стаи и апартаменти разполагат 
с тераси, сателитна телевизия, хладилник, телефон, климатик, локално отопление, 
зала за семинари с 50 места, ресторант със 100 места, открит ресторант-тераса 
с 40 места, лоби бар с 30 места, спа център, басейн с минерална вода, спортни и 
медицински уреди, фитнес, сауна, масажи, водолечение, ароматерапия, инхалации, 
паркинг.
Изходен пункт: автогара Сандански – 0.7 км по асфалтов път
Съседни обекти: град  Мелник (обекти в № 4 от 100-те НТО) – 20 км, м. Рупите 
(обект в № 5 от 100-те НТО) – 18 км., х. „Яне Сандански“ – 18 км, туристическа спал-
ня „Чинарите“ (къмпинг „Четвърти километър") – 2.5 км, Роженски манастир (обект № 
4а от 100-те НТО) – 22 км, ГКПП Кулата – 20 км
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – Сандански. Тел: 0896 688 395 и 0896647080
За контакти: +359 879 910 311; https://panorama-sandanski.com
e-mail: reservations@panoramahotel-bg.com

Местоположение: на десния бряг на р. Санданска Бистрица, 
край шосето за м. Попина лъка, на 4 км. североизточно от град 
Сандански, 400 м н. в., GPS: 41.597943ºN 23.300795ºE
Описание: комплекс от едноетажни и двуетажни бунгала с 

общ капацитет 42 места, отопление с ел. уреди; санитарните възли и бани са в от-
делен блок за едноетажните и самостоятелни – за двуетажните бунгала, беседки, 
ресторант, места за къмпиране с каравани и палатки, паркинг.
Изходен пункт: гр. Сандански – 4 км. по асфалтово шосе.
Съседни обекти: културно-историческите забележителности на град Сандански, х. 
„Яне Сандански“ – 14 км. по асфалтово шосе.
За контакти:  0896 688 395; 0896647080; 0896771194
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – Сандански

Местоположение: Северен Пирин, м. Попина лъка, 1221 м н. 
в., GPS: 41.669729ºN 23.394243ºЕ. 
Описание: сграда с капацитет 76 места, етажни и самостоя-
телни санитарни възли и бани, локално отопление, ресто-
рант, летен ресторант, туристическа столова, барбекю, дет-
ски кът, паркинг.
Изходен пункт: Сандански – 18 км. по асфалтово шосе.

Съседни обекти: Попинолъшки водопад – 0.05 ч.; х. „Беговица“/ „Каменица“ – 2 ч. 
(11 км. по шосе и почвен път); х. „Синаница“ – 5 ч.; х. „Вихрен“ – 7 ч.; заслон „Спано 
поле“  – 3 ч.; х. „Демяница“ (през Винарска порта) – 6 ч.
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – гр. Сандански
За контакти: 0896 688 395 и 0896647080 

между хората и природата.
Днес музеят развива раз-

нообразни образователни про-
грами и реализира дейности 
извън сградата – в пряка връзка 
с природната среда. Нараства 
и ролята му като част от обра-
зователните и научните мрежи 
в България и по света. Лайтмо-
тивът „Защита на природата“, 
заложен още при откриването 
му през 1976 г., постепенно се 
развива до днешното послание 
„Природата учи“. 

Днес музеят разполага с 
близо 10 хиляди природни об-
разци. Сред тях се открояват 
големите бозайници на Средна 
Стара планина – мечка, вълк, 
дива коза, благороден елен, 
сърна, дива свиня и дива кот-
ка, богатата колекция от птици 
и ентомологичната колекция от 
пеперуди. Постепенно се над-
гражда и експозицията чрез 
нови екземпляри, информа-
ционни табла, временни излож-
би и съвременни средства за 
представяне на природното бо-
гатство на Балкана. Освен при-
родни образци музеят изгражда 
и колекции от макети на живот-
ни и растения, включително 3D 
модели на земноводни, риби и 
жаби, както и реалистични мо-
дели на растения, създадени по 
метода керамична флористика. 

№ 31a

ДОМОВЕ

Местоположение: Северен Пирин, циркус Малко Спано 
поле, край левия бряг на Малка Спанополска река, 2047 м н. 
в., GPS:41.711470ºN 23.401520ºЕ. 
Описание: Бунгала с общ капацитет 45 места, външни сани-
тарни възли и баня, отопление на твърдо гориво в столовата, 

собствено ел. захранване, туристическа столова, кухня, бюфет. През зимата се полз-
ва на принципа на самообслужване.
Изходен пункт: Сандански – 18 км по асфалтово шосе до м. Попина лъка и още 3 
часа пеша.
Съседни обекти: х. „Вихрен“ – 3.30 ч.; х. „Бъндерица“ – 4 ч.; х. „Беговица“ / „Каменица“  
– 2.45 ч.; х. „Синаница“ – 2 ч.; х. „Яне Сандански“ – 2.30 ч.; заслон „Тевно езеро“ – 4 ч.; х. 
„Демяница“  – 4 ч.; Дончови караули – 2.30 ч.; Спанополски чукар – 1.45 ч.; Бъндеришки 
чукар – 3.30 ч.; Голямо Спано поле – 1.15 ч.; Малко Спанополско езеро – 1.45 ч.
Стопанин: ТД „Еделвайс“ – Сандански
За контакти: 0896688395, 0896647080  е-mail: spano_pole@abv.bg

ЗАСЛОН „СПАНО ПОЛЕ“ ХИЖА „БЕГОВИЦА“ / „КАМЕНИЦА“

100 НТО
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ЕВРОПЕЙСКИ ТУРИСТИЧЕСКИ МАРШРУТ Е8ЕВРОПЕЙСКИ ТУРИСТИЧЕСКИ МАРШРУТ Е8
БЪЛГАРСКИ УЧАСТЪК РИЛА – РОДОПИ 

(ЕТАП ПРОХОД РОЖЕН – ХИЖА „СИНИ ВРЪХ“)
В този етап трасето на Е8 от 

прохода Рожен, който се пресича 
от шосето Пловдив – Чепеларе – 
Смолян, навлиза в Преспанския 
дял на Родопите. Като следва ос-
новното му било, то минава през 
хижите „Момчил юнак“ и „Прес-
па“ и край най-ниския двухиляд-
ник в Родопите – връх Преспа 
(2001 м н. в.) достига х. „Свобо-
да“. След нея маршрутът минава 
край уникални природни забеле-
жителности – остър скалист ръб 
с название „Родопското конче“, 
шеметните бездни на скалния 
трион Тризъбеца, скалните игли 
на връх Шилденски камък, скал-
ният феномен Момин камък и др. 
След дълъг преход се достига 
хижа „Сини връх“. Този етап ус-
ловно се разделя на два марш-
рута.

Проход Рожен – х. „Момчил 
юнак“ (2,30 ч.) – х. „Преспа“ (2,15 

ч.) – х. „Свобода“ (2 ч.)
От хотел-ресторанта на проход 

Рожен се тръгва за хижа „Момчил 
юнак“ на североизток по асфалто-
во шосе, край което е и трасето на 
Е8. То следи билото на рида, след 
2 км подминава асфалтовия път до 
астрономическата обсерватория, 
траверсира от югоизток връх и през 
седловина стига до крайпътна чеш-
ма под връх Момина вода (1.30 ч.). 
Тук е кръстовище на пътища – на 
юг за с. Момчиловци (2 ч.), а на се-
вер – по билото на Радюва планина 
за х. „Пашалийца“ (6 ч.), а на изток – 
трасето на Е8 за х. „Момчил юнак“. 
Продължава се на североизток, 
прехвърля се билото при параклиса 
„Св. Неделя“, пресичат се обширни 
поляни и се достига до м. Локвата. 
Тук на север се спуска асфалтово 
шосе за град Лъки. Маркировка-
та продължава на североизток по 

з а п а д н и я 
склон на 
връх Св. 
Дух, обхож-
да го от се-
вер и слиза 
на седлови-
ната Овчар-
ско гробе 
между Св. 

Дух и насрещния връх Ахматица. 
От седловината се завива на юго-
изток и след 10 минути се достига 
хижа „Момчил юнак“ (1671 м н. в., 
33 легла, за контакти: 0878718252) 
– 2.30 ч. от Рожен.

За хижа „Преспа“ се тръгва в 
източна посока, след 30 минути се 

достига паметника на 
връх Чуката, а след 
още 30 минути се на-
влиза в централната 
част на курортната 
местност Хайдушки 
поляни (1 час). През 
нея минава планин-
ски път, който свързва 
селата Манастир на север (7 км) и 
Славейно на юг (15 км). От центъра 
на Хайдушки поляни трасето на Е8 се 
изкачва в източна посока край парак-
лиса „Св. Богородица“ и много вили и 
за 30 минути неусетно достига било-
то (1.30). Пътеката се извива през иг-
лолистна гора, минава край чешма и 
излиза на билна просека на далекоп-
ровод, прехвърля билото и достига 
хижа „Преспа“ (1800 м н. в., 52 лег-
ла, тел. 0896202217 и 0887904077) – 
2.15 ч. от хижа „Момчил юнак“.

За хижа „Свобода“ се тръгва на 
североизток по маркирана пътека, 
която извежда на билото (30 мину-
ти). Продължава се по пътя, който 
заобикаля от север 
най-ниския родопски 
двухилядник – връх 
Преспа (2001 м н.в.) 
по запазен на места 
калдъръм на древен 
римски път. Достига 
се седловинната по-
ляна Тузлата (1.30 ч. 
от х. „Преспа“). Тук вляво на севе-
розапад се отделя маркирана пъте-
ка за с. Манастир. Маршрутът на Е8 
продължава нагоре, достига билото и 
завива на изток в посока хижа „Сво-
бода“. Минава се край чешма, а над 
нея, на седловината в западното под-
ножие на връх Момчил (1943 м н.в.) е 
разположена хижа „Свобода“ (1820 
м н. в., 30 легла, тел. 0888447975) – 2 
ч. от х. „Преспа“).
Хижа „Свобода“ – връх Акватепе 

– хижа „Сини връх“ (10 ч.)
От хижа „Свобода“ за хижа „Сини 

връх“ се слиза по пътя до чешма. 
Тръгва се по него на север до седло-
вината Картала (0.30 ч.), пресича се 
пътя от с. Манастир за с. Давидково 
и се продължава по него на север по 
завоите в подножието на връх Тузла. 
Скоро се стига в м. Плавилото – меж-
ду върховете Тузла и Крива чука 
(1 час). Заобикаля се от север и се 
достига седловината Каракулас, през 
която минава пътят от с. Загражден 
до с. Белица, под т.нар. Живи блата. 
Върви се на север, обикаля се дълбо-
ко дере – началото на Белишка река 
и по десния бряг на реката се слиза 
по трасето на древен трако-римски 

път, край който има 
няколко чешми. По 
тесен рид се отива 
към шосето от с. За-
гражден за с. Бели-
ца, то се пресича и 
се излиза на прева-
ла Прелеза (общо 
3.30 ч.). Прелеза е 

най-ниската билна част на Преспан-
ския дял на Родопите и е най-скалис-
тият ръб по билото на рида – това е 
т. нар. Родопско конче с дължина 
около стотина метра. Гледките от него 
са изключителни: на север е връх 
Гребенарова чука, зад него е връх 
Акватепе (Белички връх – 1599 м), 
вдясно е югоизточният склон на връх 
Акватепе, наричан още Вражите ска-
ли – каменист, главозамайващ скат. 
Панорамите на изток и запад са ше-
метно дълбоките долини на Белишка 
река (запад) и река Боровица (изток). 
Пътеката изкачва все по-нагоре, на 
места живописно всечена в скалите и 
излиза до чешма под връх Аквате-

пе (общо 5 часа). На 
западния склон на 
върха, на 10 минути 
от чешмата, сред зе-
лена поляна е ловна-
та хижа „Акватепе“. 
Вдясно от пътеката 
се виждат шеметни-
те бездни на скалния 

трион Тризъбеца (Ужаса). От чешма-
та маршрутът продължава на север, 
по трасето на стар римски път. Щом 
се премине граденият кладенец, се 
вижда големият купол на връх Про-
глед (1576 м). В южния му склон е 
малката седловина Разклона (5.30 
ч.), където пътеката се раздвоява – 
вляво за село Матово, а вдясно е тра-
сето на Е8 за хижа „Сини връх“. 

От Разклона се тръгва вдясно по 
маркировката и след 10 минути се 
навлиза в тесен и скалист проход. 
Напред се вижда впечатляващият ку-
пол на връх Шилденски камък (1338 
м) със силно насечени скални игли, а 
на североизток в дъното – Сини връх. 
По пътеката започва стръмно спуска-
не по билото, минава се покрай забе-
лежителния скален феномен Момин 
камък, а скоро след това се стига до 
чешма на Тополовския проход. От 
него се тръгва вдя-
сно нагоре по мар-
кировката и за 1 час 
се излиза на превал 
в подножието на 
Сини връх (1537 м) 
– общо 8.30 часа. 
От тук по желание 

върхът може да бъде изкачен за 15 
минути. От превала пътеката минава 
северно от връх Мравулника (1417 м) 
и достига местността Дълга поляна. 
Трасето на Е8 минава през смесена 
гора, постепенно слиза северно от 

връх Тръна (1310 м) 
и край чешма достига 
хижа „Сини връх“ 
(1050 м н. в., 105 лег-
ла, тел. 0896688353) 
– 10 часа от х. „Сво-
бода“.	

От хижа „Сини 

връх“ трасето на Е8 продължава с 
обща посока изток-югоизток и през 
седловината Китката навлиза в 
Източни Родопи. По-нататък марш-
рутът следи билото на рида Меч-
ковец, след него преминава през 
Хасковски рид и по билото на рида 
Гората достига крайния си пункт – 
село Мезек. То се намира на 10 км 
западно от Общинския център Сви-
ленград и в непосредствена бли-
зост до границата с Гърция.

Йордан ЙОРДАНОВ

хижа хижа 
„Момин юнак“„Момин юнак“

хижа „Преспа“хижа „Преспа“

хижа „Свобода“хижа „Свобода“

хижа „Сини връх“хижа „Сини връх“

Добре известно е, че софиян-
ци са привилегировани в много 
отношения. Не прави изключе-
ние и достъпът им до голямото 
богатство на интересни туристи-
чески обекти и дестинации както 
в сърцето на столицата, така и в 
нейните околности. Един от тези 
маршрути ни стана любим в по-
следните години, защото по чуде-
сен начин съчетава оздравителни-
те свойства на планинския преход 
с разходка с лодка по водна шир 
и лечебните въздействия на ми-
нералната вода. И всичко това в 
рамките на един ден и само на 15 
км от центъра на София!

Г-жа Илияна Георгиева, класен 
ръководител на 8А клас в 133 СУ 
„А. С. Пушкин“, е потомствен ту-
рист, а в дългогодишния си учител-
ски опит нееднократно се е убеди-
ла какъв невероятен педагогичес
ки потенциал притежава Майката 
природа. С помощта на доскорош-
ния си колега – преподавателят по 
физическо възпитание и спорт г-н 
Константин Койнов тя организира 
обиколка на Панчаревското езеро. 
Учениците бяха предварително 
информирани за предстоящото 

занимание и бяха подготвени и еки-
пирани, имаха разрешение от свои-
те родители, подписали декларация 
за информирано съгласие, послед-
вана от списък с мерки за безопас-
ност, които трябва да се спазват при 
провеждане на ученически туристи-
чески прояви. Чудесното слънчево 
време съдейства за незабравимото 
приключение.

Как се развиха нещата? Всички 
бяха точни на сборния пункт пред 
училището и след кратък инструктаж 
и проверка на екипировката групата 
се отправи към близката станция на 
метрото, а след четвърт час достиг-
на спирката на „селските“ рейсове, а 

след още двадесет минути групата 
беше на средата на стената на язо-
вир Панчарево (Да! Това е изкустве-
но водно съоръжение и неправилно 
се нарича „езеро“).

Групата потегли точно в 10 часа. 
След десетина метра по алеята, коя-
то обикаля езерото, се отделихме по 
пътеката за връх Половрак, а след 
още петнадесет минути се отделих-
ме и от нея на маркираното отклоне-
ние и следвахме почти хоризонтал-
ната пътека към ВЕЦ „Кокаляне“. По 
тази три километрова отсечка мла-
дите туристи видяха: горска висилка 
между два бора, странен камък с 
две лица, малко борче, поникнало 

в пукнатината на скала, християнски 
кръст, висок почти три метра, пейка 
с чудна гледка към езерото, селцата 
и планините, естествено находище 
на кактуси, паметник на убит парти-
занин, рушаща се почивна станция, 
суха чешма и „новата“ централа, в 
която и до днес работят турбините 
„Сименс“, закупени от Фердинанд 
през 1904 година, за да осигурят 
електричество за първите трамваи 
в София…

Продължихме обиколката си по 
канала, който отвежда отработените 
води от ВЕЦ-а към язовира, и по кра-
сиво мостче се прехвърлихме на по-
ляната с пейки и маси за почивка под 

кичести върби. Тук се обучихме да 
разпъваме и скатаваме палатка, 
да стреляме с лък и стрели, както 
и да си приготвяме топла храна 
в планината – в случая чудни пи-
лешки крилца, изпечени на жар. 
Отделихме час и за „водно колоез-
дене“ (на водни колела), а като на-
града за туристическия преход се 
потопихме в лечебните минерални 
води на плувния басейн „Корали“. 
Температурата на водата беше 33 
градуса и като с магическа ръка 
премахна умората от телата ни. 

Пред училище се завърнахме 
след возене с автобус и метро. 
Всички бяха уморени, но удовлет-
ворени от прекрасния ден сред 
природата, изпълнен с движение 
по планинските пътеки, водни-
те площи и в минералните води. 
Изпълнени с много нови знания 
за чудния свят на природата – на 
една ръка разстояние от ежедне-
вието. И с нетърпението да споде-
лим всичко това с родители, прия-
тели и съученици. А защо не и да 
им покажем красотата на Лозенска 
планина и Панчаревското езеро.

Константин КОЙНОВ

СЛЪНЦЕ, ВЪЗДУХ И ВОДА СЛЪНЦЕ, ВЪЗДУХ И ВОДА 
ПЛЮС ПОЛЯНА И ГОРАПЛЮС ПОЛЯНА И ГОРА
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РАЗГОВОР С КАМЕН КУКУРОВ,  
председател на ТД „Родни балкани“ – 

Варна
Г- н Кукуров, бихте ли 

представили визитка на 
Вашата професионална и 

туристическа биография? 
Роден съм в Пловдив през 

1964 г. Завърших Висшето воен-
номорско училище „Никола Ва-
пцаров“ във Варна през 1987 г. 
Повече от 20 години от профе-
сионалната ми кариера преми-
наха в подводния флот на Бъл-
гария, като в последните години 
бях командир на подводницата 
„Слава“ и командир на дивизи-
он за подводни операции. Во-
енната ми служба продължи в 
Щаба на ВМС, а в последните 
пет години бях Началник щаб на 
Военноморските сили на Бълга-
рия. През 2023 г. преминах в за-
пас. Понастоящем работя като 
главен експерт във Висшето 
военноморско училище „Нико-
ла Вапцаров“. Това даде въз-
можност да плавам като вахтен 
офицер с Българския военен 
научноизследователски кораб 
„Св. св. Кирил и Методий“ и да 
участвам в 32-рата и 33-тата 
Българска антарктическа екс-
педиция до остров Ливингстън. 
Там развях флаговете на ТД 
„Родни балкани“ и на Клуб „Вар
на клайминг“. Щастлив съм, че 
имах възможността да посетя 
уникални места около Ушуая, в 
т.ч. резервата „Патагония“. Мар-
кировката на маршрутите там е 
толкова добра, че няма как да 
се объркаш или изгубиш. Като 
хоби се занимавам със скално 
катерене и водолазно дело. 

С планините се запознах 
още 8-9 годишен. По онова 
време почти всеки завод и 
предприятие имаха свои турис-
тически дружества. В завода 
в Пловдив, в който работеше 
баща ми, имаше развито турис-
тическо дружество с добри пла-
нински водачи. Всеки уикенд с 
баща ми и брат ми ходехме по 
различни маршрути в Родопите, 
Стара планина, Средна гора. 
Още от тогава е любовта ми 
към планините.

В периода на офицерството 
годините бяха по-сложни  – се-
мейство, натовареност в карие
рата. Завърнах се в планините 
през 2003 – 2004 г., когато за-
почнах да се занимавам със 

скално катерене. През 2006 г. 
основахме Клуб по спортно кате-
рене „Варна клайминг“, на който 
съм председател. През настояща-
та 2026 г. ще честваме 20 години 
от създаването на клуба, който 
е член на ТД „Родни балкани“ и 
е правоприемник на известния в 
миналото Алпийски клуб. 

Очевидно отдавна сте свър-
зан с ТД „Родни балкани“, а от 

2023 г. сте негов председа-
тел. Какво бихте разказали за 

дружеството? 
„Родни балкани“ е уникално 

дружество, поне аз не знам да има 
друго подобно. В него членуват 21 
клуба с разнообразни дейности. 
Част от тях са регистрирани като 
юридически лица с нестопанска 
цел, други са клубове по инте-
реси. Клубовете по пешеходен 
туризъм са осем. Ако трябва да 
спомена всичките, това са: Клуб 
за ученически отдих и туризъм; 
Клуб за туризъм „Свети Хрис-
тофор“ – Ю. 
В а р и м езо в ; 
Клуб за ту-
ризъм „Вяра, 
надежда и 
любов“; Клуб 
по пешеходен 
туризъм; Клуб 
по пешехо-
ден туризъм 
„БГ Балкани“; 
Клуб „НОВИ 
Хоризонти“ ; 
Клуб по тури-
зъм „Св. Ни-
кола“; Клуб на ветераните турис-
ти; Клуб по ориентиране „Бегун“; 
Клуб по спортно катерене „Варна 
клайминг“; „Спелео клуб „Варна“; 
Велоклуб „Устрем“; Морски клуб 
„Приятели на морето“; Клуб за 
защита на природата; Клуб на 
любителите на пойни и декора-
тивни птици „Одесос“; Детска 
школа по пиано; Клуб за екстре-
мен туризъм; Камерен хор „Родни 
балкани“; ШК „Каиса Варна“; Клуб 
за деца „Туристи артисти“ и ВК 
Scuba4Stars (подводна и водолаз-
на дейност).

От 10 години велоклуб „Ус-
трем“ работи с много междуна-
родни партньори и се опитва 
да наложи т.нар. „Черноморски 
път“  – пешеходна и колоездачна 

обиколка на Черно море. 
През 2002 г. Клубът за учени-

чески отдих и туризъм разработи 
проект към Фондация „Отворе-
но общество“ за Зелени градски 
лагери „Млад турист“, които ста-
наха емблема на дружеството. 
Провеждаме лагери от средата 
на юни до август. Създадена е 
традиция всяка неделя да има 
организиран излет, в който без-
платно могат да участват всички 
желаещи.

Уникално за нашето дружес
тво е Доброволческото форми-
рование за спасяване по алпий-
ски способ в пропасти, сгради и 

др. Имаме 
договор за 
взаимопомощ 
с Община 
Варна. 

У п р а в
лението и 
координация
та на изброе
ните по-горе 
дейности са 
доста труден 
процес, но за-
това пък тези 
а к т и в н о с т и  

формират „Родни балкани“ като 
ефективна, гъвкава и уникална 
организация.

През януари 2027 г. се навърш-
ват 100 години от основаването на 
ТД „Родни балкани“. Планираме 
този юбилей да бъде отбелязан 
достойно – с празничен концерт 
с участието на варненката  Деси  
Добрева; тържествено събрание 
с артистично-музикална програ-
ма и възпоменателни награди за 
изявени туристически деятели. 
Надяваме се това тържество да 
бъде почетено от министър-пред-
седателя и президента на Репуб
лика България.

Планираме няколко лъчеви 
походи до връх Ботев и поход с 
влак до някоя от старите българ-
ски столици. Голяма фотоизлож-
ба на входа на Морската градина 
във Варна ще разказва за съвре-
менната дейност на „Родни бал-
кани“, отделно ще направим и фо-
тоизложба за неговата история. 

Наскоро колеги от Военномор-
ските сили ни дадоха възможност 
да влезем в тяхно поделение, 
за да разгледаме старата хижа 
„Родни балкани“, която те под-
държат и използват. Там има па-
метна плоча с текст кога и от кого 

е построена. Строителството ѝ е 
било уникално с това, че част от 
строителните материали са били 
доставени с лодки по море, а дру-
га – с коне и магарета. 

Успешно завърши големият 
Черноморски туристически 

празник, посветен на 125 годи-
ни организиран туризъм във 

Варна. Каква е равносметката? 
Преди две години поех за 

втори път управлението на ТД 
„Родни балкани“, след като една 
година преди това бях временно 
управляващ след кончината на 
легендарната Жечка Карова, дъл-
гогодишен председател на дру-
жеството. Прецених, че е крайно 
време председателите на всички 
варненски дружества да се събе-
рем на една маса и да си говорим 
на общ език. 

ТД „Родни балкани“ единстве-
но има офис в центъра на Варна 
и поканих там на среща предсе-
дателите на дружествата. Рад-
вам се, че всичките се отзоваха. 
Поговорихме си и се разбрахме, 
че няма какво да делим, а можем 
просто да си помагаме – с реали-
зиране на съвместни прояви, оси-
гуряване на планински водачи, 
раници, палатки, шатри и пр. По 

съвместна идея с председателя 
на ТД „Галата“ Марияна Венкова 
наскоро проведохме опресните-
лен курс по оказване на първа 
медицинска помощ за всички 
планински водачи, осъществен от 
младежкия състав на Червения 
кръст – Варна. 

Черноморският туристиче-
ски празник, проведен на 30 и 31 
май т.г., е изцяло нова съвместна 

ЗАЕДНО СМЕ ПО-СИЛНИЗАЕДНО СМЕ ПО-СИЛНИ 

инициатива на осемте варнен-
ски туристически дружества. 
Събитието показа, че заедно 
сме много по-силни. Защото се 
допълваме и всяко дружество 
участва според възможностите 
си. ТД „Родни балкани“ органи-
зира няколко станции с актив-
ности, защото има много и раз-
нообразни клубове. Туристи от 
ТД „Галата“, начело с неговия 
суперактивен председател Ма-
рияна Венкова, извършиха ра-
ботата по цялостната организа-
ция. ТД „Владислав Варненчик“ 
осигури състезанията по стрел-
ба с лък, ТД „Черноморски прос-
тори“ – станция за разпъване на 
палатки и туристически предиз-
викателства, ТД „Хан Аспарух“ – 
състезания по скачане с чували 
и игри. Планински водачи от дру-
жествата водиха групи по трите 
маршрута, а велопохода органи-
зира Велоклуб „Устрем“…

Какво предстои занапред?

Предстои ни работа по оп-
ресняване на маркировката по 
маршрути в района на Варна, 
които сме разпределили по клу-
бовете. БТС ни подкрепи с об-
новяване на маркировката по 
три малки и един голям марш-
рут. Последният е дълъг 25 км, 
започва от МБАЛ „Св. Марина“ 
(Терапията) и завършва в Кра-
нево. За тях очакваме доставка 
на указателни стрелки и инфор-
мационни табла по проекта на 
БТС и Кауфланд България „Не 
губи посоката“. За честванията 
на 125 години организиран ту-
ризъм във Варна догодина се 
надяваме на финансова под-
крепа от БТС. 

Какво бихте искали да ка-
жете на читателите на 

„Ехо“?
Бих искал всички да за-

бравят израза „покоряване на 
върхове“. Омръзнало ни е от 
„покорители“, които излишно 
натоварват екипите на ПСС с 
инциденти и нещастни случаи. 
Към планината трябва да се 
отнасяме с необходимата кул-
тура, уважение и любов, за да 
ни приеме и да ни пусне да се 
върнем.

Според мен трябва да се 
промени и отношението към 
българските хижи – не бива от 
тях да очакваме суперлукса на 
петзвезден хотел. Добрата хижа 
трябва да осигурява прости 
неща – условия да се изсушиш 
след преход, да се стоплиш, да 
събереш сили, да хапнеш топла 
храна, т.е. тя трябва да създа-
ва уют както в топлата, така и 
в студената планина. Голяма 
част от нашите хижи все още са 
далеч от тези изисквания. Чета 
в различни форуми за някои от 
хижите и заслоните в Алпите, 
Франция, Италия и Швейца-
рия  – нивото им е с десетиле-
тия напред в сравнение с това 
на някои родни хижи.
интервю на Петя ИВАНОВА

ЛИЧНОСТИ
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Над 1000 туристи, граждани и гости на 
Варна участваха в първия Черноморски 
туристически празник, който се състоя на 

30 и 31 май в парк „Аспарухово“ на морската 
ни столица. Цел на събитието бе популяризи-
ране на активния начин на живот и на туризма 
в региона и с него бе дадено начало на едного-
дишна програма на варненските туристически 
дружества за честване на 125 години органи-
зирано туристическо движение във Варна. То 
бе осъществено от туристическите дружества  
„Родни балкани“, „Галата“,  „Владислав Вар-
ненчик“, „Академик“, „Голямата хурка“, „Хан 
Аспарух“, „Черноморски простори“ и „The Мац-
кисс“ с подкрепата на БТС и Министерството 
на младежта и спорта. Партньори бяха Общи-
на Варна, БЧК, Доброволческо формирование 
при РД „Пожарна безопасност“; „Девин“ ЕАД, 
„Верея“ ЕАД, Ola  taste of Med, спортни мага-
зини DECATHLON и „Улицата  на  готвачите“ – 
Варна. 

Детска формация  „Туристи-артисти“ от ТД 
„Родни балкани“ откри празника с изпълнение 
на песента „Хубава си, моя горо“, а малките 
туристи от ТД „Хан Аспарух“ изпълниха впечат-
ляващия танц „Пламъче“. После по поляната 
премина парад на знамената на осемте турис-
тически дружества и на БТС.

Празникът бе почетен от председателя 
на БТС Венцислав Венев и от изпълнителния 
секретар на БТС Лъчезар Лазаров. В привет-
ствието си към присъстващите Лазаров изтък-
на: „За мен е изключително удоволствие да ви 
приветствам и да бъда сред вас. Радвам се, че 
тук има много деца – свидетелство, че туристи-
ческото движение във Варна е в добри ръце. 
Благодаря на организаторите от осемте турис-
тически дружества и желая успех на всички 
участници“. Той връчи плакети за активна ту-
ристическа дейност на дългогодишните турис-
тически деятели Румяна Вичева (ТД „Галата“) и 

В надпреварата участваха 22 отбора, а 
именно: ЮТК при ТД „Сърнена гора“ – Стара 
Загора, ТД „Сребрен“ – Кнежа, I-во ОУ „Свети 
Климент Охридски“ – Пазарджик, ПМГ „Иван 
Вазов“ – Димитровград, ОУ „Христо Ботев“ – с. 
Енина, СУ „Васил Левски“ – Национално учи-
лище за планински водачи – с. Черни Осъм, 
Професионална гимназия по туризъм „Пенчо 
Семов“ – Габрово, ОУ „Митрополит Аксентий 
Велешки“ – Самоков, Хуманитарна гимна-
зия „Св. св. Кирил и Методий“ – Пловдив, СУ 
„Васил Левски“ – Дулово (представител на ТД 
„Караджата“ – Дулово), ТД „Димитър Петков“ 
при СУ „Васил Левски“ – Крумовград, СУПНЕ 
„Фридрих Шилер“ – Русе, Сдружение ТД „Не-
забравка“ – Велико Търново; „Соколите“ – СУ 
„Никола Войводов“ – Враца, ТД „Леденика“ – 
Враца, Туристически клуб „Тинтява“, СУ „Хрис-
то Ботев“ – Враца, КТ „Скакля“ от Профилира-

„100 КИЛОМЕТРА ЗА 24 ЧАСА“ „100 КИЛОМЕТРА ЗА 24 ЧАСА“ 

Успешно завърши 45-ият Общински пешеходен поход „100 километра 
за 24 часа“, организиран и проведен от ТД „Владислав Варненчик“  – 
Варна, който е една от емблематичните прояви на варненското 
туристическо дружество. Първият поход през 1982 г. беше посветен на 
100-годишнината от рождението на Георги Димитров. Той е провеждан 
по три различни маршрута на територията на Варненска област, като 
финалът винаги е бил в Парк-музей „Владислав Варненчик“. Негови 
водачи са били Генчо Спахиев, Марин Абанос и Венцислав Стайчев. 
През годините в него са участвали и туристи от Япония, Русия и Англия. 

Тази година Атанас Димитров от Варна (17 г.) бе най-младият 
участник, а най-възрастният бе 71-годишният Радостин Кенов от Бургас.

Походът няма състезателен характер – целта му е развитие на 
морално-волевите качества на участниците и проверка на физическата 
и психическата им подготовка чрез екстремно натоварване. Задачата му 
е запознаване с природните дадености на Варненския регион. За успеха 
на похода основна роля имат водачът Венцислав Стайчев и планинските 
спасители Огнян Савов и Иван Маринчев. Участниците получиха грамоти 
за успешно завършване на похода и туристически принадлежности. 

Изказваме благодарност на Община Варна – Дирекция „Спорт“, на 
директорите на училищата в селата Приселци и Любен Каравелово и на 
екипа на музея в Парк-музей „Владислав Варненчик“.

След активното ни участие в големия Черноморски туристически 
празник това бе втора успешна проява преди предстоящото юбилейно 
честване на 125 години организиран туризъм във Варна.

Диан ДАСКАЛОВ – председател на ТД „Владислав Варненчик“

С концертна програма и любими планинарски и български песни Разлог отбеляза 100-годишния юбилей на 
ТД „Пирин“. Събитието се състоя на площад „Преображение“, където членове на дружеството, гости и жители на 
града се събраха, за да почетат вековната история на една от най-старите и значими туристически организации 
в района.

Юбилейната вечер събра музика, поезия и танц в празник, посветен на планината и хората, които през годи-
ните са съхранявали духа на туристическото движение. Рецитирането на стихотворението „Еделвайс“, музикално 
изпълнение на китара от Живка Манзурова, както и представянето на танцова група „Лудовица“ и „Пирински на-
низ“, допринесоха за тържествената атмосфера и превърнаха вечерта в истински празник.

Поздрав към членовете на дружеството и всички присъстващи отправиха кметът на Община Разлог инж. Кра-
симир Герчев и председателят на ТД „Пирин“ Васил Михайлов. Председателят на БТС Венцислав Венев връчи на 
васил Михайлов юбилеен плакет за принос и дългогодишна дейност на дружеството. 

Век история, посветена на планината, природата и човешкия 
стремеж към откривателство – това е пътят на Туристическо дру-
жество „Пирин“ – град Разлог, създадено на 7 април 1926 година 

в местността „Изворо“ от 21 любители на природата. Още в първите години ТД „Пирин“ се превръща в 
активна част от живота на Разлог. Организираните излети сред природата, беседите, вечеринките и раз-
личните инициативи привличат все повече жители на града. Дружеството създава туристическа спалня 
за гостуващи туристи, абонира се за специализирани издания като списанията „Български турист“ и 
„Пирин“ и постепенно изгражда общност от хора, обединени от любовта към планината. Сред членовете 
му през първите години са учители, чиновници, занаятчии и работници – хора с различни професии, но 
с една обща кауза.

Една от най-важните страници в историята на ТД „Пирин“ е свързана с изграждането и развитието на 
туристическата инфраструктура в района. През 1928 година дружеството прегръща идеята за изграж-
дане на туристическа хижа в местността Разложки суходол. Днес стопанисваната от дружеството хижа 
„Яворов“ е сред най-популярните, модерни и посещавани планински обекти в България и символ на усилията на поколения планинари.

През годините към дружеството се развиват различни направления, включително алпийски клуб, който се превръща в основа за създаването и раз-
витието на Планинската спасителна служба. Така ТД „Пирин“ не само популяризира туризма, но и допринася за безопасността и опазването на живота 
в планината.

Днес, 100 години след създаването си, ТД „Пирин“ продължава да бъде стожер на планинарския дух в Разлог. Дружеството обединява стотици чле-
нове, разпределени в Мъжки туристически клуб „Погледец“, Женски туристически клуб „Планинарка“ и Клуба на туристите-ветерани. Сто години след 
първите стъпки в местността Изворо ТД „Пирин“ продължава своя път – към нови върхове и към бъдещи поколения планинари. 

Венцислав Стайчев (ТД „Владислав Варненчик“).
Приветствия поднесоха кметът на район Ас-

парухово Ивайло Маринов и председателят на ТД 
„Родни балкани“ Камен Кукуров, който благодари 
на изпълнителния секретар Лъчезар Лазаров за 
подкрепата на БТС, както и на туристическите 
дружества. Той запозна присъстващите с раз-
личните активности по станции – състезание по 
ориентиране, разпъване на палатка, стрелба с 
лък, щафетни игри – скачане с чували, катерачна 
стена, тролей и слаклайн за любителите на адре-
налина, демонстрация на водолазна техника, де-
монстрации по първа помощ от БЧК и ПБЗН, де-
монстрации „Млад пожарникар“, теглене на въже, 
викторина „Планините в България“, томбола с 
награди и изненади, храна от „Улицата на готва-
чите“, щандове на туристическите дружества и 
др. Поздравления към присъстващите отправи и 
владетелят на морето – цар Нептун.

Всички регистрирани за празника деца полу-

чиха своя първи туристически паспорт, чрез кой-
то имаха възможността да съберат пет стикера 
от участие в изброените активности, с което да 
участват в томбола с награди, както и ваучер за 
храна от „Улицата на готвачите“.

През втория ден на празника туристи преми-
наха по три пешеходни лъча. Първият бе кв. Га-
лата – х. „Ветеран“ – х. „Черноморец“; вторият 
м. Джанавара – в.с.  Боровец – х. „Черноморец“ и 
третият устието на р. Камчия – х. „Черноморец“.

Велосипедна група, водена от инструктори от 
велоклуб „Устрем“ при ТД „Родни балкани“, осъ-
ществи велопоход с дължина 30 км от местност-
та „Джанавара“ до х. „Черноморец“. 

На финала туристите се събраха на х. „Чер-
номорец“, където бе даден обяд. Там всички 
имаха време за почивка, контакти, обмяна  на 
опит, както и възможност за безплатни водолаз-
ни спускания край плажната ивица под х. „Чер-
номорец“.

ИЗПИТАНИЕ ЗА ФИЗИЧЕСКАТА И ВОЛЕВАТА 
ПОДГОТОВКА

ВАРНЕНЦИ ОТКРИХА ЧЕСТВАНИЯТА НАВАРНЕНЦИ ОТКРИХА ЧЕСТВАНИЯТА НА  

125 ГОДИНИ 125 ГОДИНИ 
ОРГАНИЗИРАН ТУРИЗЪМ ВЪВ ВАРНАОРГАНИЗИРАН ТУРИЗЪМ ВЪВ ВАРНА

НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ 
СЕ СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗСЕ СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗ 

„КРИСТАЛЕН „КРИСТАЛЕН 
ЕДЕЛВАЙС“ЕДЕЛВАЙС“

ТУРИСТИЧЕСКО ДРУЖЕСТВО „ПИРИН“ ЧЕСТВА
100-ГОДИШЕН ЮБИЛЕЙ100-ГОДИШЕН ЮБИЛЕЙ

Дух, традиции и любов към планината

„ЩЕ ПРОДЪЛЖА 
ДА УЧАСТВАМ В 

ПОХОДА 
„100 КИЛОМЕТРА 

ЗА 24 ЧАСА“
Венцислав СТАЙЧЕВ от 
ТД „Владислав Варнен-
чик“ – Варна получи пла-
кет за заслуги като турис-

тически деятел. Ето какво разказа той:
Член съм на ТД „Владислав Варненчик“ от 

1999 г., когато мой съсед турист ме покани да 
участвам в похода „100 километра за 24 часа“. 
Оттогава имам 27 участия в този емблематичен 
поход и смятам да продължа. Участвам в про-
явите на дружеството, имам натрупан опит и 
често водя туристически групи. Например в чест 
на Деня на Варна обикновено изкачваме някой 
планински връх в България.

БЛИЦ
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„ПЛАНИНИТЕ СА В СЪРЦЕТО МИ“
м.с. по туризъм инж. Румяна ВИЧЕВА от ТД „Галата“ – Варна полу-
чи плакет по повод 80-годишния си юбилей за заслуги като туристиче-
ски деятел за развитието на пешеходния туризъм в страната. Ето какво 
сподели тя на празника:

Родена съм в Силистра, но планините са в сърцето ми, откакто се 
помня. В Радиозавода, където работих дълги години, имахме силно 
развито туристическо дружество, а аз бях председател на Съвета по 
туризъм. Член съм на ТД „Галата“ от 1985 г., като 25 години бях секре-
тар на дружеството. При нас най-силно е развит пешеходният туризъм. 
Вече съм на възраст и преди няколко години предадох щафетата на дъ-

щеря ми Марияна Венкова, която е закърмена със същата любов към планините още от дете.
В смутните времена на демокрацията, заедно с председателя на ТД „Галата“ Денчо Хри-

стов, успяхме с много усилия да запазим хижа „Ветеран“ за туристите от Варна и страната. 
Тази хижа е построена от туристи ветерани от ТД „Галата“ и с помощ от Община Варна и ОС 
на БТС. Днес новия управителен съвет на дружеството в лицето на млади и амбициозни хора 
с много личен и безвъзмезден труд възстановиха бунгалата на х. „Ветеран“, като ги направи-
ха чудно кътче за морски туризъм. Все още се търсят различни варианти за финансова под-
крепа за ремонтно-довършителни дейности и на самата хижа. Надяваме се скоро тя отново 
да отвори врати за туристи !

Искам да кажа на всички: Не забравяйте, че туризмът поддържа млади духа и тялото!

БЛИЦ
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ОБНОВЕНА Е МАРКИРОВКАТА  ОБНОВЕНА Е МАРКИРОВКАТА  

ПО ВАЗОВАТА ЕКОПЪТЕКАПО ВАЗОВАТА ЕКОПЪТЕКА
На 21 юни т. г. се проведе поредното съби-

тие от кампанията „Не губи посоката“ на БТС и 
Кауфланд България за обновяване, полагане 
и възстановяване на туристическа маркировка 
у нас. Обновена бе маркировката по Вазовата 
екопътека от гара Бов до село Заселе. В акцията 
участваха доброволци от Кауфланд България, 
представители и служители на БТС. 

 В подножието на природ-
ната забележителност водопад 
„Скакля“ бе монтирано ново ин-
формационно табло с подробна 
информация и карта на маршру-
та. Цялото трасе бе прочистено, 
поставени бяха 12 броя указател-
ни табели по стандарт на БТС, 
опреснена бе жълтата лентова 
маркировка.

Дължината на маршрута е 4.4 

„100 КИЛОМЕТРА ЗА 24 ЧАСА“ „100 КИЛОМЕТРА ЗА 24 ЧАСА“ 

Успешно завърши 45-ият Общински пешеходен поход „100 километра 
за 24 часа“, организиран и проведен от ТД „Владислав Варненчик“  – 
Варна, който е една от емблематичните прояви на варненското 
туристическо дружество. Първият поход през 1982 г. беше посветен на 
100-годишнината от рождението на Георги Димитров. Той е провеждан 
по три различни маршрута на територията на Варненска област, като 
финалът винаги е бил в Парк-музей „Владислав Варненчик“. Негови 
водачи са били Генчо Спахиев, Марин Абанос и Венцислав Стайчев. 
През годините в него са участвали и туристи от Япония, Русия и Англия. 

Тази година Атанас Димитров от Варна (17 г.) бе най-младият 
участник, а най-възрастният бе 71-годишният Радостин Кенов от Бургас.

Походът няма състезателен характер – целта му е развитие на 
морално-волевите качества на участниците и проверка на физическата 
и психическата им подготовка чрез екстремно натоварване. Задачата му 
е запознаване с природните дадености на Варненския регион. За успеха 
на похода основна роля имат водачът Венцислав Стайчев и планинските 
спасители Огнян Савов и Иван Маринчев. Участниците получиха грамоти 
за успешно завършване на похода и туристически принадлежности. 

Изказваме благодарност на Община Варна – Дирекция „Спорт“, на 
директорите на училищата в селата Приселци и Любен Каравелово и на 
екипа на музея в Парк-музей „Владислав Варненчик“.

След активното ни участие в големия Черноморски туристически 
празник това бе втора успешна проява преди предстоящото юбилейно 
честване на 125 години организиран туризъм във Варна.

Диан ДАСКАЛОВ – председател на ТД „Владислав Варненчик“

Следващият етап по маршрута отведе колоната в 
село Борован. И там домакините посрещнаха с праз-
нична програма, а вечерта завърши с тържество и 
заря пред сградата на общината.

Маршрутът от Борован до село Баница, макар и 
сравнително кратък – около 12 километра, премина 
по асфалтов път и изискваше голяма издръжливост и 
дисциплина. В Баница се проведоха традиционните 
спортни игри, а ръководителите се срещнаха с Калин 
Каменов – кмет на Община Враца и с министъра на 
образованието и науката проф. Георги Въл-
чев, който заяви „Няма как да се справим 
като страна, ако младите не виждат бъде-
щето си тук“.

На 31 май колоната продължи към мест-
ността „Речка“, по един от най-живописните 
участъци на маршрута. Участниците се на-
слаждаваха на впечатляващи гледки към 
Стара планина и на аромата на билки, но-
сен от планинския вятър. На историческото 
място Милин камък бе отслужена панахида 
и се проведе кратко възпоменателно търже-
ство с историческа беседа, подготвена от 
специалисти на Регионалния исторически 
музей – Враца. Сред официалните гости 
бяха областният управител на Враца, кме-
тът на Враца, министърът на образованието 
и науката, народни представители, директо-
рът на БТА, както и множество походници и 
жители на околните населени места.

Вечерта в местността „Речка“ се прове-
де традиционната културно-масова проява 
„Вечер на талантите“. Деца и младежи пока-
заха способностите си чрез песни, танци и 
музикални изпълнения. Сцената се превър-
на в истински празник на младостта, талан-
та и българския дух.

На 1 юни – Международния ден на дете-
то, походниците потеглиха още по изгрев към 
Врачански балкан. По пътя преминаха през 
панорамното място Ботева поляна, къде-
то бяха топло посрещнати от кмета на село 
Косталево с традиционни домашни мекици.

След продължително изкачване учас-

тниците достигнаха бивака в местността 
„Избата“, където за втора поредна година 
бе разположен основният лагер, вместо на 
Околчица. В 16 часа в местността „Йолко-
вица“ – лобното място на Христо Ботев, бе 
отслужена панахида. Походните групи по-
днесоха венци и цветя пред паметника на 
великия революционер и поет.

Сред всички участници особено впе-
чатление направи групата на СТД „Неза-
бравка“ – Велико Търново, която за поре-
ден път беше сред най-многобройните и 
най-дисциплинирани групи в похода.

И тази година природата подложи по-
ходниците на изпитание. По време на ве-
черта, посветена на Ботевата поезия, до-
като деца рецитираха стихове на великия 
поет, над лагера се разрази силна буря. 
Вятър, проливен дъжд и студ обгърнаха 

планината. Лошото време не успя да пречупи волята 
им – те останаха сплотени и доказаха, че истинският 
дух на похода е по-силен от природното предизвика-
телство.

Финалът настъпи на 2 юни, когато участниците се 
включиха във всенародното поклонение на връх Окол-
чица. Макар уморени от изминатите километри, всич-
ки си тръгнаха с удовлетворение, нови приятелства и 
обещание отново да се срещнат по Ботевия път.

Съорганизатори на 78-ия Национален туристиче-

ски поход по пътя на Ботевата чета „Козлодуй – Окол-
чица“ бяха Областна администрация – Враца, Бъл-
гарски туристически съюз, ТД „Леденика“ – Враца и 
общините Козлодуй, Мизия, Бяла Слатина, Борован 
и Враца.

За сигурността се грижиха служители на МВР и 
Главна дирекция „Пожарна безопасност и защита на 
населението“ – МВР, а за здравословното състояние 
на походниците денонощно следеше екип от трима 
медицински специалисти. В организацията активно 
участва и екип от 11 души от ТД „Леденика“ – водачи 
и коменданти на походната колона и биваците. За ус-
пеха на мащабното събитие значителен принос има 
и Евгени Филипов – главен ръководител на похода и 
председател на ТД „Леденика“.

Тазгодишният поход за пореден път показа, че 
паметта за Христо Ботев и неговите четници продъл-
жава да живее в сърцата на поколения българи. Той 
не е просто туристическо събитие, а истински урок по 
родолюбие, история и национално достойнство.

Класиранията по възрастови групи в състезания-
та по спортни игри, художествена самодейност, дис-
циплина и екология може да видите в сайта на БТС:
https://www.btsbg.org/novini/boteviyat-pohod-e-urok-po-

rodolyubie 
Мария ЙОЛОВА – 

комендант на походна колона и 
секретар на ТД „Леденика“

ИЗПИТАНИЕ ЗА ФИЗИЧЕСКАТА И ВОЛЕВАТА 
ПОДГОТОВКА

НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ НА „КОПРИНКА“ 500 УЧЕНИЦИ 
СЕ СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗСЕ СЪСТЕЗАВАХА ЗА ПРИЗ 

„ДОГОДИНА ЩЕ ДОЙДА НА 
„ПОХОДА С ПРИЯТЕЛИ“

Красимир ДИМИТРОВ – 16-годишен, ученик в IX клас 
в 33-та езикова гимназия „Света София“ в София

Какви са впечатленията ти от похода?
В планините ходя от малък – водеше ме 

моята баба, после леля ми. Почти всяка година 
сме на празника на туризма на Черни връх, Ви-
тоша в края на август. За Ботевия поход научих 
преди години от телевизионни предавания и от 

приятели. Стори ми се интересно, ходи се около седмица, спи се 
на палатки, а аз обичам да прибивавам на  къмпинг в природата.

Тази година имах късмета да премина по Ботевия път – 
нещо ново за мен, което много ми хареса. Очаквах по-трудни 
терени, а пътят не ми се стори дълъг. Оказа се, че походът е 
доста лесен и според мен е подходящ и за начинаещи. Ново за 
мен бе голямата група от около 1900 походници, запознах се с 
много хора и се сдобих с нови приятели. Беше забавно, хората 
общуваха свободно, пееха песни, като цяло настроението беше 
много добро.

В рамките на седмица научих повече за Христо Ботев и за 
последните дни от живота му. Придобих нови туристически уме-
ния и сръчности – разпъване на палатка, подреждане на багаж 
и не на последно място да спазвам дисциплината на похода.

Силно впечатление ми направиха взаимопомощта и соли-
дарността между дружествата участници – помагахме си, всич-
ки бяхме сплотени като едно голямо семейство.
Какво би споделил със съучениците си за Ботевия поход?

Бих им казал, че преживяването е неповторимо и всеки ро-
долюбив българин трябва да мине по Ботевия път. Защото е 
добре да познаваме нашите история и герои. Другото предим-
ство е пребиваването сред природата, което е полезно за здра-
вето. Ще направя всичко възможно догодина да дойдем на по-
хода със съученици от моето училище.

БЛИЦ „ТОВА Е ПРЕКРАСНО И 
НЕЗАБРАВИМО ПРЕЖИВЯВАНЕ“

Ема САВОВА е на 14 години, ученичка в 
VIII-и клас в Националната гимназия по 

полиграфия и фотография – София

Защо реши да участваш в Ботевия 
поход?

Реших да участвам в похода, за да 
мина по стъпките на Ботевата чета и да 

имам възможността да почувствам онези героични истори-
чески събития; да се запозная с нови хора, да се науча как 
да разпъвам и сгъвам палатка. И да изживея това приклю-
чение с мои приятели. 

Разкажи за впечатленията си от него.
О, те са много. Приятно изненадана и впечатлена бях 

от красивите гледки по пътя. Научих още факти за подвига 
на Ботевата чета. Имаше един емоционален момент, кога-
то слизахме от връх и ни заваля много силен дъжд - всички 
задружно затичахме към лагера, за да предотвратим да не 
изхвърчат палатките. Завързах нови приятелства. Е, поня-
кога не беше леко да вървя през полето под жаркото слън-
це, но това е маловажно на фона на преживяното.

Какво би казала на други деца, които се колебаят да 
тръгнат на този поход?

Бих им казала, че си заслужава да преминат през 
това емоционално пътешествие. На следващия поход 
искам да доведа мои познати, да го съпреживеем заед-
но. И, разбира се, да се запозная с нови хора. Ако трябва 
да опиша целия поход с три думи, те са: прекрасно, неза-
бравимо преживяване.

БЛИЦ

БОТЕВИЯТ ПОХОД Е БОТЕВИЯТ ПОХОД Е 
УЧИЛИЩЕ ПО РОДОЛЮБИЕУЧИЛИЩЕ ПО РОДОЛЮБИЕ
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на езикова гимназия „Йоан Екзарх“ – Враца и 
ТД „Чирпанска кама“ – Чирпан.

За първи път в състезанията се включиха 
деца на българи, които живеят в чужбина от 
Българското неделно училище „Йордан Йов-
ков“ – Букурещ, Румъния.

В комплексното класиране за купа „Крис-
тален еделвайс“ първо място завоюваха два 
отбора: СТД „Бачо Киро“ – Дряново и ТД „Ди-
митър Петков“ при СУ „Васил Левски“ – Кру-
мовград, второ място – ОУ „Христо Ботев“ – с. 
Енина, а третото място заеха учениците от СУ 
„Васил Левски“ – Дулово (представител на ТД 
„Караджата“ – Дулово).

Двадесет и вторият Национален преглед 
„Кристален еделвайс“ премина при отлична 

организация, благодарение на усилията на 
Комендантски щаб в състав: Атанас Бодуков 
– комендант, Паола Кирова – главен съдия, 
Жулиета Стефанова – съдия и Даниел Йорда-
нов (викторина). Традиционно вечерта завър-
ши с дискотека, народни хора и спортни игри. 
Участниците останаха доволни и от вкусните 
гозби, приготвени в юнашкия тиган от екипа на 
майстор Ангелов.

От БТС изказваме специална благодар-
ност на традиционния ни партньор Кауфланд 
България за подкрепата при провеждането на 
състезанията.

Подробна информация за класиранията 
в отделните дисциплини по възрастови 
групи може да намерите в сайта на БТС: 
https://www.btsbg.org/novini/na-koprinka-
500-uchenici-se-sstezavaha-za-priz-kristalen-
edelvays.

км, денивелацията от гара Бов в посока 
с. Заселе е  +510 м, трудността е средна, 
а продължителността на прехода е около 
1:30 – 2:00 часа в една посока. След преми-
наването под водопад ,,Скакля“ и при дости-
гане на село Заселе по маршрута се откриват 
невероятни панорамни гледки към Искърското 
дефиле.

Маркирани -
те по време на 
кампанията „Не 
губи посоката“ 
маршрути в стра-
ната помагат за 
по-безопасното и 
приятно преми-
наване от всички 
любители на при-
родата! Изразява-
ме благодарност 
към всички добро-
волци, които взеха 
участие в акцията.

Кристиан 
ПЕНЧЕВ
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Клубът на туристите вете-
рани към ТД „Родни балкани“ – 
Варна всяка година посвещава 
екскурзии на важни събития и 
годишнини. Тази година тър-
жествено отбелязваме 150 годи-
ни от Априлското въстание. 

Възраждането у нас не от-
минава скритите дебри на Лу-
догорието и затова село Побит 
камък бе притегателен център 
на нашата идея.

Първото забележително ис-
торическо събитие е престоят 
на четата на Панайот Хитов 
със знаменосец Васил Левски 
в землището на селото. На 28 
април 1867 г. четата премина-
ва Дунав на изток от Тутракан и 
се насочва към с. Побит камък. 
Там войводата очаква да на-
прави връзка със селяните и да 
се снабдят с храна. Писарят на 
четата Иван Кършовски в свои 
записки посочва подробности за 
пребиваването им, като умело 
са прикрити името на селото и 
помагачите. Целта на четата не 
била да се сражава, а да про-
учва положението и да повдига 
духа на народа. Освен това Хи-
тов имал сведения за бурното 
село и се надявал да намери 
другари, които да увеличат броя 
на четниците.

Въпреки че четата преми-
нала тайно, между турците в 
околните села се раздухала не-
навист към българското населе-
ние. Зачестили грабежи, наси-
лие по ниви и къщи, отвличания 
на жени. И тъй като жителите на 
Побит камък добили смелост и 
започнали да отмъщават на на-
силниците, те не смеели вече 
да замръкват в опасното гяур-
ско село.

МАЛКА ХРОНИКА ЗА АПРИЛСКОТО МАЛКА ХРОНИКА ЗА АПРИЛСКОТО 
ВЪСТАНИЕ В ЛУДОГОРИЕТОВЪСТАНИЕ В ЛУДОГОРИЕТО

На 25 и 26 април т. г. в парк „Ксилифор“ край 
Велико Търново се проведе Вторият национален 
фестивал на старата градска, шлагерна и турис-
тическа песен „Ксилифор пее“, организиран от ТД 
„Трапезица-1902“ и НЧ „Пламък-2016“ Велико Тър-
ново. В него участваха над 300 изпълнители от ця-
лата страна.  Фестивалът беше с конкурсен харак-
тер и се проведе с подкрепата на Община Велико 
Търново. 

По време на празника бяха излъчени четири 
конкурсни програми, като всяка бе с времетраене 
на над два астрономически часа. Извън конкурс-
ната програма популярният естраден изпълнител 
Христо Кидиков изнесе  самостоятелен концерт с 
хитови песни, изпълнявани през различни етапи от 
неговата творческа кариера. Беше дадена сцена и 
на млади търновски таланти, които изучават музика 
във ВТУ „Св.св. Кирил и Методий“ – Велико Търно-
во. 

Основна цел на организаторите бе събитието 
да се превърне в празник на забавната и танцова 
музика от 30-те години на XX век до наши дни и да 
популяризира богатото ни национално хорово на-
следство. 

Членове на журито бяха Христо Кидиков и Ваня 
Шушкова, а председател – проф. Кирил Костов.

В първата вечер в Учебен център „Момина кре-
пост“ се проведе вече традиционната „Вечер на 
запознанствата“, в която бяха припомнени много 
туристически, патриотични и естрадни песни от 
близкото минало. 

Прави впечатление, че тазгодишното издание в 
раздел ІV: „Нова авторска туристическа песен“, ка-
тегория V „Туристически хорове“ бяха представени 
повече композиции, което доказва, че туристиче-
ското хорово пеене се развива дори в тези трудни 
за Родината времена. В тях бяха използвани нови 
изразни и метроритмични средства и звукоподра-
жателни елементи. Журито в раздел IV категория V 
присъди следните награди:

	¾Първо място за песента: „Обичам те море“ по 
текст на Илия Андонов и музика на Веселка Дун-
дакова, изпълнена от туристически хор „Кайлъш-
ко ехо“ при ТД „Кайлъшка долина“ – Плевен с ди-
ригент Веселка Дундакова.
	¾Второ място за песента „Тръгнал Павел да се 
жени“ по текст и музика на Иван Данчев, аран-
жимент: Станимир Демирев, изпълнена от турис-
тически смесен хор „Еделвайс – Иван Данчев“ при 
ТД „Трапезица 1902“ и НЧ „Пламък-2016“ – Велико 
Търново с диригент д-р Станимир Демирев.
	¾Трето място за песента  „Към върха“ по музика 
и текст на Любка Пейчева, изпълнена от турис-
тическия хор „Планинско ехо"  при ТД „Мадарски 
конник“ и НЧ „Напредък-1896“ Шумен с диригент 
доц. Маргарита Генчева.

Тези хорови формации бяха удостоени и с ди-
плом от Българския хоров съюз за участие в десе-
тата национална инициатива „България пее“, посве-
тена на 100 годишнината от създаването на съюза.

 д-р Станимир ДЕМИРЕВ

ПЕСЕНЕН ПРАЗНИК „КСИЛИФОР ПЕЕ“ПЕСЕНЕН ПРАЗНИК „КСИЛИФОР ПЕЕ“

От 1 до 3 май се проведе ежегодната пролетна тридневна екскур-
зия, тази година посветена на 150-годишнината от Априлското въс-
тание, организирана от Народно читалище „Св. св. Кирил и Методий 
1934“ – с. Гвоздейка и Община Дряново. Групата туристи бе водена 
от Кирил Пенев – планински водач и председател на читалището.

Този път маршрутът ни беше: Велико Търново – с. Гвоздейка – 
Дряново – Габрово – Троян – Шипково – Рибарица (Кървавото кла-
денче, където поднесохме венец на признателност към героите от 
Априлското въстание).

След това посетихме Рибарица, Историческият музей, с. Лопян 
(църквата музей), Историческият музей в Етрополе, храмът-памет-
ник с костница на Ботевите четници в с. Скравена. Нощувахме в с. 
Осеновлаг. 

Следващият ден продължихме по набелязания маршрут: мана-
стир „Седемте престола“, Черепишки манастир – Вратцата – пеще-
ра Леденика – пещера Проходна. Нощувка в Национален пещерен 
дом – Карлуково.

Продължихме по набелязания маршрут към Златен парк – Кар-
луково, след това посетихме музеите в Ловеч, Къкринското ханче, 
Габрово, Боженци, Дряново, с. Гвоздейка – В. Търново

В нашия Клуб по туризъм имаме много носители на бронзови, 
сребърни и златни значки в НД „Опознай България – 100 НТО“. Ня-
кои имат повече от 10 златни значки, с което се доближаваме до 
ТД „Узана“ – Габрово и ТД „Бачо Киро“ – Дряново с неговият млад и 
амбициозен председател Митко Сираков. С него много често си раз-
меняме информация и когато имаме свободни места си допълваме 
групите туристи, с които опознаваме на Родината.

Кирил ПЕНЕВ

Когато Левски започнал да 
създава тайни революционни ко-
митети, в този край също се вклю-
чили в кипежа срещу тиранията. 
По спомени на стари хора и в 
Побит камък през 1873 г. е съз-
дадена организация. Навярно тя 
е била свързана с дейните коми-
тети в Русе и Червена вода, съз-
дадени по-рано от Ангел Кънчев.  

През април и май 1876 г. ре-
волюционният комитет (БРЦК) в 
Румъния предвидил, че създа-
дената от Таньо Стоянов (Таньо 
войвода) малка чета ще може да 
разчита на помощ в селото. Близо 
до село Пожарево четата преко-
сила Дунав и се отправила са юг. 
Наложило се да се крият, защото 
властите били вече предупреде-
ни за надигналия се бунт. Край 
село Побит камък се установили 
в гъста горичка в местността Па-
ласча. Войводата изпратил чет
ника Стефан Николов с няколко 
писма да установи връзка с мест-
ния комитет. 

И тук започват спомените на 
жителите от селото, записани 
много точно след Освобожде-
нието от учителите, които сами 
участвали в събитията.

Четникът влязъл спокойно в 
селото и се отправил към центъ-
ра. В кръчмата имало посетите-

ли – направил впечатление външ-
ният човек. Стефан понечил да се 
върне, но един турчин случайно 
го разпознал. Съобразил, че ако 
стреля и се опита да избяга, ще 
изложи на унищожение цялото 
село. Вързали го за едно дърво 
и след обиск намерили писмата и 
револвера му. Само едно от пис-
мата било опасно и учителят, кой-

то трябвало да ги прегледа, 
успял да го глътне, без да 
го забележат. Оковали и за-
творили четника, а на другия 
ден го откарали в Разград. 
Комитетските хора успели 
да се свържат с четата и тя 
завардила главния път, но 
турците се отклонили и акци-
ята по спасяването не успя-
ла. Съдбата решила шепата 
смелчаци да достигнат след 

схватки с турски части до Керчан 
баир над село Априлово. Там 
била последната битка. 

На това място отдалеч се виж-
да паметник на Таньо войвода, 
за да напомня за безсмъртния им 
подвиг. А в Побит камък по-видни-
те селяни и учителите били арес-
тувани и откарани в Разград. В 
продължение на пет-шест дни ги 
разпитвали и били, но никой ни-
кого не издал. Скоро ги освободи-
ли, а Стефан Николов откарали в 
Русе. Там по-късно бил обесен. 

В гората край селото има 
големи скали, поставени на 
мястото на събитията. На тях 
са издълбани дати и имена, 
които пазят паметта за ми-
налото. Не можахме да ги 
видим. Поройният дъжд, кой-
то ни заливаше през цялото 
време, не позволи да стигнем 
до паметното място. Но лю-
безните домакини от Етног-
рафския комплекс, в който се 
прибрахме на сушина, разказаха 
и показаха всичко събрано през 
десетилетията. Преселниците – 
балканджии, дошли тук през 1800 
година с мечтата за ново разви-
тие и напредък, навлезли в нови 
професии, построили училище, 
изискали ферман за построяване 
на черква. Запазените документи 
ни направиха необикновено впе-
чатление. 

На около 5-6 километра от 
село Побит камък, в подножие-
то на красив скален масив, се е 
сгушило село Топчии. Неговите 
жители са типични представители 
на капанците – вероятно арха-
ично местно население. Те имат 
свой говор, свои обреди и носии с 
особена окраска – в шевиците са 
избродирани черни капки. От тях 
идва названието капанци. 

Скалните образувания се 
простират на 305 метра и в тях 

се забелязват пещери дори 
на два етажа, естествени за-
слони и причудливи фигури 
според фантазията. Обяве-
ни са за природна забеле-
жителност, а всяко кътче е 
свързано с местна легенда. 
В Етнографския комплекс, 
съвместно с читалището, 
поддържат с душа и сър-
це наследените от дедите 

фолклор, занаяти и обичаи. 
Успяхме да минем между 

капките и да се потопим и в ис-
торията на древния Абритус. 
Разгледахме двата музея, ла-
пидариумите и известната сгра-
да с красивите колони.

В трезора се пазят частите 
от златния Пегас – символ на 
града, и златното монетно съ-
кровище – най-голямото, наме-
рено в България. Екскурзово-
дът отговаряше търпеливо на 
всички въпроси между своите 
разкази: за милиарната коло-
на, на която има надпис с име-
то на града; за Траян Деций и 
сина му, загинали в бой с готите 
през 251 година; за десетките 
фигурки на Богинята Майка от 
различни материали; за амуле-
та от нефрит на раждаща жена. 

Начало на музейната сбирка 
поставил учителят Анани Ява-
шев. През 1901 г. постъпил като 
учител във Варненската мъжка 
гимназия. Тук заедно с братята 
Шкорпил основали Варненско-
то археологическо дружество и 
започнали сериозно проучване 
на нашата история. През 1934 г. 
академик Анани Явашев е бил 
обявен за почетен гражданин 
на Разград.

Боянка КОЙЧЕВА, ТД 
„Родни Балкани“ – Варна

ПО СВЕТИ МЕСТА ОТ ПО СВЕТИ МЕСТА ОТ 
АПРИЛСКОТО ВЪСТАНИЕАПРИЛСКОТО ВЪСТАНИЕ

етнографски комплекс в етнографски комплекс в 
с. Побит камъкс. Побит камък

с. Топчии – етнографски с. Топчии – етнографски 
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ГЕОРГИ КОЛЕВИЧИН ГЕОРГИ КОЛЕВИЧИН 
НА ПОКРИВА НА СВЕТАНА ПОКРИВА НА СВЕТА

Колевичин се занимава ак-
тивно със спорт от 2009 г. , а 
първото му изкачване на висок 
връх в България е на Вихрен, 
заедно с четирима приятели. 
Най-активно се изявява в екс-
тремното планинарство –про-
дължителни планински преходи 
в трудни терени, изкачване на 
популярни и трудни върхове. 
Следва серия от изкачвания на 
редица върхове в трите най-ви-
соки родни планини – Рила, Пи-
рин и Стара планина. Получил 
отлична физическа подготовка, 
Георги прекрачва българските 
граници и само за няколко го-
дини постига завидни успехи, 
като стъпва и на три осемхи-
лядника  – Манаслу, Макалу и 
Еверест. 

Според народната поговор-
ка „Апетитът идва с яденето“. 
Така става и с Георги. Започва 
с първенеца на черния кон-
тинент. Включва се в големия 
списък от над 50 кандидати на 
агецнията „Адвенчър тийм Бъл-
гария“ за изкачването на Кили-
манджаро с най-висок връх 
Ухуру (5895 м). Георги достига 
пръв до връхната точка, а след 
него още 52-ма души заформят 
най-многочислената група, из-
качила първенеца в един ден 
(21.01.2023 г.). Поставен е све-
товен рекорд за най-масово из-
качване на Ухуру. Успех, за кой-
то всички от групата получават 
специални сертификати. 

Тук Георги разбира, че за 
него голямата надморска ви-
сочина не е проблем и че може 
още, но докъде, трябва да раз-
бере максимално бързо. На Ел-
брус – Западен (5642 м) и Изто-
чен (5621 м), нещата са по-раз-
лични. Върховете са малко 
по-ниски, но всичко е в сняг и 
лед, а температурата в пъти 
по-ниска от тази в Африка. За 
европейския първенец Георги 
се включва в група на същата 
агенция на 31 август 2023 г. И 
там роденият в подножието на 
Пирин няма проблеми. 

В 1475 година специали-
сти за първи път обявяват по-
нятието „Най-висок връх на 
планетата“ – тогава това е бил 

угасналият вулкан на Еквадор 
Чимборасо. По онова време не е 
бил открит връх, по-висок от 6310 
метра. Този рекорд Чимборасо 
държи цели 63 години, после го 
„предава“ на Нанда Деви, той пък 
на Дхаулагири, а той на Кангчен-
дзьонга. Най-малко на тази титла 
се радва Канч, както за по-лес-
но го произнасят мнозина алпи-
нисти. Историята се „заковава“ 
на 8848.86 м през 1852 г., защото 
там някъде, между Непал и Тибет, 
един връх пробожда небето на 
8848.86 м. Връх, от който наскоро 
слезе и Георги Колевичин. За този 
връх и за изкачването му ще бъде 
и нашият разказ. 

След 59 години аз все още с 
вълнение сядам зад белия лист, 
когато трябва да пиша за пик 
Ленин 7134 м (сега Авицена). Та 
нали на 13 август в далечната 
1967 г. рамо до рамо с Георги Ата-
насов, Енчо Петков, Аврам Авра-
мов и Евгени Христов изкачихме 
първия „български“ седемхиляд-
ник. А Георги Колевичин тръгва 
за Лукова поляна под номер 268. 
Едно голямо изпитание за него, 
но ще черпи сили от онези 267 
негови сънародници, изкачили се 
там, където поколения българи са 
мечтали. На 26 юли 2024 г. Георги 
развява родния трибагреник от-
ново на заветните 7134 м. Това е 
вече е виза за нещо по-голямо и 
то не закъснява. 

Освен Хималайската корона 
на 14-те осемхилядника има още 
една, не по-лесна и не по-мал-
ко престижна – тази на седемте 
континентални първенци. За нея 
трябва да се прелети Атлантиче-
ския океан, защото там е камен-
ният страж на Южна Америка  – 
Аконкагуа. Някога, когато измер-
вателните уреди бяха неточни, а 
и специалистите знаеха по-мал-
ко, върхът бе обявен за седемхи-
лядник – 7035 м. Впоследствие 
му отредиха само 6962 м, с което 
както местните хора, така и спе-
циалисти не се примириха и все 
още си го водят като 7035 м.  В 
крайна сметка Георги, развя род-
ния трибагреник на най-високата 
точка на Южна Америка на 26 
януари 2025 г. заедно с още три-
ма българи – Петко Пейнешки 

(60 г.), Любомир Алексиев и Нешо 
Манчев.

На 25 април 2025 г. Георги из-
качва връх Мауна Кеа, висок 4205 
м. Измерван от морското дъно, 
Мауна Кеа би бил около 10 200 м 
и по този показател той съперни-
чи на върховете Еверест и Чимбо-
расо.

Рускинята Виктория Климен-
ко, с която Георги изкачва връх 
Ленин (Авицена) през лятото на 
2024-та година, вижда заложбите 
му и когато през лятото на 2025-та 
година той се свързва с нея за съ-
вет с кой осемхилядник да започ-
не, без колебание тя му посочва 
връх Манаслу. Първите контакти 
с Непал Георги осъществява от-
ново по съвет на Клименко. Така 
той се свързва със собственика 
на агенцията в Непал, с която 
осъществява изкачването на пър-
вия си осемхилядник – връх Ма-
наслу (8 163 м). Така той попада 
в обсега на комерсиалните експе-
диции. 

Георги предприема изкачване-
то съобразно принципите на не-
палските власти – задължително 
с шерп и по желание с допълни-
телен кислород. Тук бих отворил 
скоба, за да изясня въпроса с 
достигането на връх Манаслу от 
всички алпинисти, изкачили го до 
2022-ра година. Към този момент 
всички те всъщност не са достиг
нали най-високата точка. През 
2022-ра специалисти от Между-
народната федерация по алпини-
зъм (UIAA) правят обследване на 
Манаслу с дрон и установяват, че 
всъщност връхната му точка все 
още не е достигана от алпинист 
по класическия маршрут. За да 
бъде признато изкачването, UIAA 
препоръчва на изкачилите върха 
преди 2022 г. да го повторят, но 
вече до истинската височина. При 
това положение не се признават 
изкачванията на шестима бъл-
гарски алпинисти. Именно заради 
това Георги лично се запознава 
с китайска алпинистка, дошла 
да изкачи Манаслу отново. Към 
настоящия момент до истинска-
та височина са достигнали само 
Христина Йосифова и Георги Ко-
левичин. 

От тук започва проектът на 
Георги „14 Мечти“. С изкачване-
то на връх Манаслу той вижда, че 
има потенциал и че за него гра-
ницата от 8000 метра е преодоли-
ма. Така се заражда мечтата му 
да изкачи всичките 14 надоблач-
ни гиганта. За настоящата 2026 г. 
Георги планира да атакува два 
осемхилядника – Макалу и Еве-
рест. За подготовка в началото на 
годината заминава за Боливия, 
където изкачва върховете Уисала 

(5031 м), Акотанго (6052 м) и Па-
ринакота (6380 м) в зимен сезон, 
а на 1 март 2026 г. връх Фуджи 
(3776 м) в Япония, отново в зим-
ни условия. На 14 април 2026  г. 
Георги заминава за Непал, за да 
направи опит да стъпи на осемхи-
лядниците Макалу (8485м) и Еве-
рест (8848.86 м). 

Защо именно Макалу и Еве-
рест, след като е имал по-добрата 
възможност да изкачи два съсед-
ни – Еверест и Лхотце. В процеса 
на подготовката Георги получава 
известие, че за тази година пътят 
за Еверест от север е официал-
но затворен от китайските власти. 
Затова се насочва към маршрут 
от южната страна на Еверест, а 
за Макалу вече е заплатил необ-
ходимата сума. След като присти-
га в Лукла заедно със своя шерп 
Фура Тшеринг, Георги се запътва 
на 8-дневен аклиматизационен 
преход до Базовия лагер (най-ви-
сокият в света – 5700 м). Тук е 
уместно да поясним, че както по 
този преход, така и от Базовия 
лагер нагоре, Георги и неговият 
шерп работят по самостоятелна 
програма (без да се включват в 
програми на останалите алпи-
нисти). Както и други алпинисти, 
така и Георги не е подминат от 
вирус, който му налага тридневно 
лечение с инжекции и антибиоти-
ци. Едва след това се предприе
мат три последователни аклима-
тизационни изкачвания, първото 
до Лагер 1 (6000 м), второто до 
Лагер 2 (6500 м) и третото до ла-
гер 3 (7400 м). След тридневно 
изчакване на подходящ клима-
тичен прозорец, Георги и негови-
ят шерп предприемат атака към 
върха. И така на 9 май 2026 г. в 
05:30  ч. сутринта местно време 
Георги развява българския три-

багреник на 8485 м н.в. и става 
седмият българин, достигнал 
най-високата точка на връх Ма-
калу – един от най-трудните в 
техническо отношение. Най-го-
лямата трудност е между Ла-
гер 4 и най-високата точка. 
Първото българско изкачване 
е осъществено от алпинистите 
Иван Вълчев, Дойчин Василев, 
Здравко Петков и Запрян Хо-
розов през 1998 г. След тях го 
изкачват Боян Петров и Атанас 
Скатов в един ден (23.05.2016 
г.) и дори имат снимка заедно 
на върха. Колевичин успява да 
слезе от върха директно в Ба-
зовия лагер в деня на изкачва-
нето. След Макалу, Георги сли-
за до Дингбоче за два дни и от 
там се насочва към Еверест. 

В подножието на Еверест 
Георги има щастието да раз-
бере, че ледопадът Кхумбу е 
отворен за преминаване, въ-
преки трудностите в началото 
на сезона. Предвид голямото 
задръстване по маршрута в 
дните 20, 21 и 22 май Георги 
и шерпът му решават да пред-
приемат своя финален щурм 
на по-късна дата, когато броят 
на кандидатите за върха е зна-
чително по-малък. В Лагер 2 на 
19.05.2026 г. шерпът на Георги 
се сдобива с информация, че 
плануваният от тях ден за из-
качване се очаква да бъде все 
още натоварен, което налага да 
останат още една нощ на Лагер 
2. И така на 22.05.2026 г.в 18:30 
часа надвечер, когато канди-
датите са значително по-мал-
ко (около 50 души), те тръгват 
към върха. Самото изкачване 
е осъществено на 23.05.2026 г. 
в 04:32 часа при изгрев слън-

це. На Еверест Георги 
става 18-ият българин, 
развял родния триба-
греник – там, където от 
Земята до небето има 
само въздух.

Всичко, което про-
четохте дотук, не би 
било възможно, ако 
Георги не разчиташе 
на безценната помощ 
на неговите спонсори 
от различни краища на 
България. Спонсори, 
от които Георги има 
уверението, че ще про-
дължат да го подкрепят 
до осъществяването 
на неговия проект „14 
Мечти“. 

с Георги Колевичин 
из Хималаите и други 

планини ви разходи 
доц. Сандю БЕШЕВ

Георги Колевичин е роден на 27 август 1990 г. в Разлог. 

Завършва средно образование в езиковата гимназия в 

Благоевград, където изучава два езика – английски и нем-

ски. Диплома за висше образование получава от Юриди-

ческия факултет на Софийския университет „Св. Климент 

Охридски“ със специалност  „Право“. Понастоящем рабо-

ти като юрист в дирекция „Административно-правни дей-

ности“ в Министерството на туризма.

Сандю и КолевичинСандю и Колевичин

АЛПИНИЗЪМ
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От кк Боровец до хижа „Муса-
ла“ може да се отиде по няколко 
варианта, в зависимост от мете-
орологичните условия, възмож-
ностите и предпочитанията на 
туристите. Единият от тях е като 
се използва кабинковата въжена 
линия, която отвежда за дваде-
сетина минути на височина око-
ло 2300 метра, близо до най-ви-
соката точка на връх Ястребец. 

От там, в обградения от гра-
нитни исполини Мусаленски цир-
кус, се вижда хижа „Мусала“ и 
ако няма сняг, до нея се стига с 
лекота за по-малко от час.

Най-краткият изцяло пешехо-
ден вариант от Боровец следва 
долината на р. Мусаленска Бист-
рица. Той с право се счита за 
класически, по него са минавали 
първите ентусиасти, поели към 
рилския първенец. Маркиран е 
с табелки, червени ленти, а във 
височинния пояс – и с метални 
жалони. По него се поема от ас-
фалтовото шосе за с. Бели Ис-
кър (отклонението е срещу дво-
реца Бистрица). Скоро се излиза 
на широк скиорски път, по който 
се върви през по-голямата част 
от прехода. Наблизо се преми-
нава по няколко моста над Му-
саленска Бистрица, след които 
скиорският път остава дълго вре-
ме отдясно (покрай левия бряг) 
на реката. В тази отсечка след 
по-стръмно изкачване се стига 
до разклон: наляво (на изток) се 
насочва пътека за м. Ситняково, 
която е маркирана със стрелки 
и ленти (зелен цвят), а разглеж-
даният маршрут продължава 
направо (на юг). За около два 
часа от началото на прехода се 
достига до масивен мост, изгра-
ден на мястото на свидното за 
много поколения планинари Вел-
чово мостче, което носи името на 
Иван Велчев, учител от Самоков, 
един от основоположниците на 
туристическото движение в този 
край, активен участник в постро-
яването на х. „Мусала“. 

Непосредствено преди моста 
надясно (на запад) се отделя пъ-
тека, която някога отвеждаше до 
х. „Ястребец“, но сега е обрасла 
с гъст клек и по нея не бива да 
се тръгва. 

Нагоре се върви отляво (над 
десния бряг) на реката. Достига 
се в близост до долната станция 
на пистата „Маркуджик 1“, откъ-
дето по поредния мост може да 
се мине на отсрещния бряг на ре-
ката и да се продължи по добре 

очертана полоса, която всъщност 
е зимният вариант на пътя от х. 
„Ястребец“ за х. „Мусала“. 

Описваният маршрут остава 
отляво на реката, следвайки ясно 
очертана пътека, маркирана с 
стълбове от стара телефонна ли-
ния и жалони. От тази отсечка се 
обхващат с поглед ски пистите и 
съоръженията по Маркуджиците, 
а по-наблюдателните могат да 
зърнат и х. „Ястребец“, кацнала 
сред страховити скали. Ала съв-
сем скоро друга гледка грабва за 
дълго вниманието на туристите 
– напред израстват една подир 
друга алпийските осанки на върхо-
вете Иречек, Мусала, Безименен и 
Алеко.

Просечената в клека пътека 
извежда на равна полянка, край 
която по импровизирано мостче 
за последен път се пресича ре-
ката. Остава да се преодолее и 
последната стръмнина, наречена 
Голгота. През лятото тя се изкачва 
само за 20–30 минути и то с леко-
та, но през зимата, особено когато 
има преспи, са необходими доста 
повече усилия от вече поуморени-
те туристи, което обстоятелство 
подсказва за произхода на името 
на местността.

Цялото разстояние се измина-
ва през лятото за 4–4,30 часа, а 
през зимата необходимото време 
зависи от състоянието на снежна-
та покривка.

През лятото от курорта Бо-
ровец до х. „Мусала“ може да се 
стигне и по пътеки, които минават 
през м. Ситняково, през х. „Чакър 
войвода“ и през м. Соколец.

Хижа „Мусала“ (2389 м н.в.) 
е най-високо изградената хижа 
в България. Намира се в Муса-
ленския циркус до най-долното 
(седмото) езеро от групата на Му-
саленските езера. Тя е втората по-
строена хижа в България – откри-
та е през 1925 г., три години след х. 
„Скакавица“.

Най-старата мусаленска хижа, 
съхранена и до днес, но в неза-
видно състояние, е известна като 
„Клековата хижа“. Втората по-
стройка е каменна. Завършена е 
през 1930 г., но за съжаление през 
1988 г. е опустошена от пожар. Ос-
танките ù все още стоят край езе-
рото.

Сега действащата хижа е 
дървена. Състои се от две части 
– нова и стара. Новата част пред-
ставлява двуетажна красива по-
стройка от масивна дървесина. На 
първия етаж са разположени кух-

нята, бюфетът и прос-
торна и добре обзаве-
дена столова. На втория 
етаж са изградени чети-
ри уютни спални с общо 
15 легла. Старата част 
на хижата разполага с 
още 30 легла. Хижата е 
електрифицирана, като 
при нужда се използва 
генератор. Няма баня. 
Тоалетните и умивал-
ните са външни. Новата 

част е с добра изолация и локално 
парно. През летния сезон кухнята 
на хижата работи всеки ден. Извън 
сезона – по заявка.

За директни контакти: GSM 
0988799614 и 0876276520.
Хижа „Мусала“ е пункт от ев-

ропейския туристически маршрут 
„Е-8“. От хижата до Балканския 
първенец Мусала се стига за око-
ло 2,30 часа. От нея може да се 
предприемат преходи и до: заслон 
„Еверест“ – 1,40 часа, х. „Грънчар“ 
(през вр. Мусала) – 6–7 часа, х. 
„Марица“ (през вр. Мусала, летен 
път) – 6,30 часа, х. „Заврачица“ 
(през вр. Мусала) – 7,30 часа, х. 
„Чакър войвода“ (летен път) – 3,30 
часа, и др.

Историята на х. „Мусала“
В студен, дъждовен и мъглив 

августовски ден през 1901 г. на-
родният поет Иван Вазов изка-
чил Мусала недоволен, че не може 
да се порадва на гледките, които 
се откриват от там при хубаво 

време. Той възкликнал: „Да беше 
имало тук каква годе колиба... 
ние бихме се спрели, даже прено-
щували бихме, доде мине гневът 
от намусеното чело на планин-
ския цар.“ Тая мисъл не е била 
чужда и на други дейци на прохож-
дащото тогава туристическо 
движение. Така през 1905 г. май-
сторите Никола и Мите Алин-
ски от Самоков по нареждане на 
двореца сковават две бараки при 
най-долното от Мусаленските 
езера, но те не просъществува-
ли дълго.

През 1920 г. в Самоковската 
гимназия започнал работа Павел 
Францалийски – художник и запа-
лен планинар. Водени от него, 
учениците от класа му започнали 
да излизат из Рила всяка неделя. 
Скоро обиколили всички близки 
до Самоков места и започнали 
да мечтаят за по-далечни. „Дву-
дневните излети – пише един от 
тогавашните участници в тия 
походи – бяха мечта, тъй като 
нямаше къде да спим. Това роди 
желанието да имаме хижа...“

Един ден, когато ученици-
те били на излет в долината 
на р. Марица, спрели да почи-
нат край някаква дъскорезница. 
До нея била издигната барака 
за работниците. Изградена от 

клек, тя приличала на днешни-
те „финландски“ къщички. Харе-
сали я и решили по същия начин 
да изградят бъдещата хижа. 
При един от следващите зим-
ни походи, водени от директора 
на самоковската гимназия Иван 
Велчев и учителя Косте Дашин, 
избрали мястото – до най-долно-
то Мусаленско езеро. Скоро по-
лучили разрешение за строежа. 
От двореца им оказали помощ 
– изпратили взвод войници да 
помогнат за набавянето на кле-
ковия материал. Клекът растял 
в по-ниското, по поречието на р. 
Мусаленска Бистрица. Ученици и 
учители през цялото лято ряза-
ли и събирали необходимия дър-
вен материал. От клек и шикла 
на малката полянка край Шопа-
лото – малък водопад, изградили 
примитивен бивак. Там живеели, 
там нощували. днес за това мяс-
то напомня Велчевото мостче 
– кръстено така в памет на то-

гавашния 
д и р е к -
тор на 
гимнази-
ята Иван 
В елч е в , 
по-късно 
п р е д с е -
д а т е л 
на Само-
ковското 
т у р и с -
тическо 
д р у ж е -
ство. До 
мястото 
на бъ-
дещ ата 
хижа дър-

веният материал се извозвал с 
конете на бай Васил Арнаутина. 
През 1922 г. уговорили и майсто-
ра – самоковеца Андон Блажов. 
Той бил опитен горски секач, вещ 
и в строителството. След за-
почването на строежа на хижа-
та учители и ученици работели 
на доброволни начала и нощували 
край него. Парите за заплащане 
на майсторите и за оборудване-
то на изградената вече хижа съ-
брали от собствениците на са-
моковските фабрики, тютюне-
ви складове, от по-богатите 
търговци и занаятчии в града. 
За две-три години хижата била 
завършена, а на 2 август 1925 г. 
– Илинден – осветена и отворена 
за туристи. Така мечтата на Ва-
зов за заслон била осъществена. 

Първата хижа, наричана „Кле-
ковата хижа“, представлявала 
едно-единствено помещение, 
оборудвано с нари и печка, върху 
която стояла „една тенекия с 
чай“. Първоначално туристите 
си носели завивки от дома. Съ-
щия ден, когато тя била откри-
та, се провел и първият „Празник 
на Рила“, превърнал се в тради-
ционен – празнува се и днес.

Хижа „Мусала“ – връх Муса-
ла

Най-високият връх на Рила 

МАРШРУТИ

БОРОВЕЦ – ДОЛИНАТА НА РЕКА МУСАЛЕНСКА БОРОВЕЦ – ДОЛИНАТА НА РЕКА МУСАЛЕНСКА 
БИСТРИЦА – ХИЖА „МУСАЛА“ – ВРЪХ МУСАЛАБИСТРИЦА – ХИЖА „МУСАЛА“ – ВРЪХ МУСАЛА

и на Балканите е сравнително 
лесно достъпен от х. „Мусала“, 
разбира се, ако времето е подхо-
дящо за отиване до гордия испо-
лин. Между хижата и върха има 
536 м възходяща денивелация, 
която се преодолява по добре 
очертани лятна и зимна пътеки. 
Непосредственото изкачване 
на масива на върха започва от 
заслон „Еверест“, построен на 
2709 м н. в.

Лятната пътека от хижата до 
планинския първенец е обозна-
чена с лентова маркировка (чер-
вен цвят). По нея се тръгва край 
западния бряг на най-долното 
Мусаленско (седмото) езеро, 
разположено на четвъртото стъ-
пало на Мусаленския циркус. 
Още в началото за около 20 
минути се преодолява стръмен 
наклон и се излиза на предното 
стъпало на циркуса при четвър-
тото езеро. По-нататък, вече без 
стръмни изкачвания, за още око-
ло 30 минути се достига второто 
циркусно стъпало при Алековото 
(третото) езеро. От тук до върха 
посоката на движение съвпада в 
общи линии с трасето на стара 
телефонна линия. Продължава 
се с умерен наклон нагоре, пре-
минава се последователно под 
вр. Палеца и край второто езеро, 
подсича се западния склон на 
вр. Иречек и се излиза на пър-
вото стъпало от Мусаленския 
циркус. Тук на брега на Леденото 
езеро се намират заслон „Еве-
рест“, съграден в съвременен 
алпийски стил, и каменната къ-
щичка на по-старият му събрат, 
носещ името на езерото.

Разстоянието от хижата до 
двата заслона се изминава за 
около 1,40 часа. 

Заслон „Еверест“ е постро-
ен в чест на героичното българ-
ско изкачване на най-високия 
връх на планетата през 1984 г. 
Конструкцията му е от сглобя-
еми метални елементи и дърво. 
На първия етаж има столова и 
лавка, а на втория – 30 места за 
спане с постелъчен инвентар. 
Заслонът е електрифициран, 
отоплението е с калорифери. 
Вода се ползва от оттока на езе-
рото. Санитарен възел няма.

За директни контакти: GSM 
0888590342 и 0896 715 199
Наблизо след заслона започ-

ва финалното изкачване на вър-
ха. Отначало то се осъществява 
по неговия стръмен североизто-
чен склон. С няколко серпанти-
ни се достига голяма височина, 
прехвърля се североизточния 
ръб, прекосява се най-горния 
участък на Дяволския улей и 
вече по западния склон се изли-
за при метеорологичната наблю-
дателница. Теренът е изцяло 
каменист. Продължителността 
на прехода от хижата до върха е 
около 2,30 часа.

Румен ГРЪНЧАРОВ, 
пътеводител Рила,  

ТАНГРА ТанНакРа ИКхижа „Мусала“хижа „Мусала“

Горно Мусаленско езероГорно Мусаленско езеро
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Начало на невероятното ни 
приключение бе Сантяго, сто-
лицата на Чили, където пристиг-
нахме с много дълъг и изморите-
лен 18-часов полет от Истанбул. 
Пристигнахме в Сантяго и ос-
танахме с много добри впечат-
ления от атмосферата и хората 
там. Градът е с население около 
7 милиона души и е от най-голе-
мите мегаполиси в Южна Амери-
ка. Намира се в подножието на 
величествените Анди, към които 
се бяхме запътили.

Качихме се на известния 
хълм Сан Кристобал, най-по-
пулярното място за панорамна 
гледка. До върха, където се из-
дига 22-метрова статуя на Дева 
Мария, се стига с исторически 
фуникуляр или модерен кабин-
ков лифт. Наоколо е разположен 
огромният градски парк. Раз-
ходихме се и до хълма Санта 
Лусия, красив хълм-градина в 
самия център на града. Място-
то е украсено с пищни фонтани, 
стълбища в европейски стил и 
останки от стари крепости, които 
предлагат романтична градска 
атмосфера. 

Нямаше как да пропуснем и 
бохемския квартал Белависта 
и посещение на къщата-музей на 
Пабло Неруда, където са събра-
ни интересни  артефакти от цял 
свят, които той е колекционирал. 
Кварталът е известен с цветните 
си графити, ресторанти и барове 
в които опитахме местни ястия и 
напитки.

Много силно впечатление ни 
направи Историко-етнограф-
ският музей на предколумбо-
вото изкуство, където са събра-
ни произведения на изкуството 
и бита на хората, артефакти и 
мумии от различни епохи в раз-
витието на Южноамериканския 
континент.

Намерихме време да отидем 
и до зоопарка на един от хълмо-
вете, където за учудване входът 
беше безплатен. Но пък разнооб
разието беше голямо за сравни-
телно малката площ, която зоо-
паркът заемаше и определено си 
заслужаваше да се посети!

След няколко вълнуващи дни 
в Сантяго, Чили, се отправихме 
към изходната точка преди изкач-
ването, а именно – град Мендоса, 
Аржентина. Там разгледахме зана-
ятчийския пазар, направихме авто-
бусна обиколка и вечерта се насла-
дихме на звуци и светлини около 
големия фонтан в центъра!

След приключването на екс-
педицията ни към Аконкагуа сля-
зохме в град Мендоса, столицата  
на провинция Мендоса, една от 
23-те в Аржентина. Град с населе-
ние 130  000 човека, разположен 
в подножието на Андите, който 
ни впечатли със зеленината си. В 
града имаше четири парка, като 
най-големият от които е този на 

Генерал Сан Мартин – водач на 
въстанията за независимост на 
Аржентина, Чили и Перу (в София 
има улица на негово име). Огромен 
по територия, той впечатлява с мо-
нумент-скалата на славата Cerro 
de la Gloria, разположен на върха 
на най-високия хълм в района, от 
който се открива панорамна гледка 
към Мендоса.

В Андите сме и как да пропус-
нем рафтинг по река Мендоса, 
която се движи живописно в каньо-
ните на Андите, а над нас профуча-
ваха изтребители от близка военна 
авиобаза. Имахме и късмета да ви-
дими стада викуня (вид дива лама) 
по крайречните склонове. Продъл-
жихме нашето пътешествие, като 
преминахме край невероятно кра-
сивия язовир „Портерилос“ с изум-
рудена вода във високата част на 
Андите, а по пътя се разминавахме 
с колоездачи и спринтьори. След-
ващата ни спирка за деня бяха ми-
нералните извори Качеута – импе-
раторски извори, комплекс от осем 

басейна с различ-
на температура.

Пристигнахме 
в града на тангото 
Буенос Айрес (на 
испански „добър 
въздух“ или „попъ-
тен вятър“) – кос-
мополитен град с 
население около 
18 милиона. Ми-

нахме по най-широкия буле-
вард в света (на места шири-
ната му достига 140 м), където 
са впечатляващият обелиск и 
сградата на националната те-
левизия с огромна картина на 
Евита Перон. Направихме пе-
шеходна обиколка на града, 
като минахме през стадиона 
на Бока Хуниор с истори-

ческо значение за футбола и 
за културната идентичност на Ар-
жентина – задължителна спирка за 
всеки футболен фен, който иска да 
преживее магията на южноамери-
канския футбол в най-чистата му 
форма. Да посетиш Ла Бомбоне-
ра означава да почувстваш пул-
са на Буенос Айрес и страстта на 
една цяла нация.  

Нощната ни разходка  продъл-
жи през квартала „Ла Бока“ (Вра-
тата) – един от най-цветните квар-
тали в света – феерия от цветове, 
място, където преди век са живели 
емигрантите от Европа. В началото 
на XX век Аржентина е била една 
от държавите с най-висок стандарт, 
рядко населена и магнит за хора от 
целия свят, търсещи по-добър жи-
вот. Посетихме театъра Кулон  – 

перлата на Буенос 
Айрес, гордостта на 
аржентинската култу-
ра, която е в петицата 
на залите с най-до-
бра акустика в света, 
заедно с Ла скала, 
Парижката опера и 
Виенската държавна 
опера. Акустичните 
характеристики на 
театъра го нареждат 

на първо място сред световноиз-
вестните оперни сцени. Сградата 
е със забележителна архитектура. 
Пласидо Доминго казва за театър 
Колон: „За мен това е един от 
най-прекрасните теа-
три в света. Той не бива 
да бъде сравняван с ни-
кой друг“. За архитекту-
рата на театъра няма да 
ни стигнат две страници. 
„Гвоздеят“ на обиколка-
та беше книжарницата 
Ateneo – най-голямата в 
Аржентина, бивш театър 
с голяма сцена, върху 
която е разположено ка-
фене и три реда балко-
ни  – приказка за всеки 
любител на книгите. Гра-
дът се посещава от около 10 мили-
она туристи годишно.  

Монтевидео – столицата  на 
Уругвай. Като дете четох Край Рио 
дела Плата на Карл Май, книгата 
започваше с този град и не съм 
си и помислял, че ще го посетя.  
Уругвай е най-добрата страна за 
живеене в Южна Америка според 
някои статистики – висок стандарт, 
изключително ниска престъпност, 
хората по улицата те спират, като 
разберат, че си чужденец и изклю-
чително добро впечатление прави 
пожеланието „добре дошъл в Уруг-
вай“. 

Посетихме и най-големия им 
летен курорт Пунта де ла Есте, 

ПРЕЖИВЯВАНЕ, КОЕТО ПРЕЖИВЯВАНЕ, КОЕТО 
ПРОМЕНЯ СВЕТОГЛЕДАПРОМЕНЯ СВЕТОГЛЕДА

ЮЖНА АМЕРИКАЮЖНА АМЕРИКА

Може би си спомняте материала, публикуван 

в мартенския брой на любимия ни вестник „Ехо“, 

за експедиция „Аконкагуа, Анди, Аржентина – на 

покрива на Южна Америка“, организирана и про-

ведена от ТД „Владислав Варненчик“ – Варна. 

След повече от половин година планиране 

и подготовка за изкачване на връх Аконкагуа – 

най-високата точка на Южна Америка, в послед-

ния месец преди заминаването започнахме да об-

мисляме обиколка на интересни места в южната 

част на континента. Планът бе готов, дестинации-

те бяха Чили, Аржентина, Уругвай и Бразилия.

който привлича множество турис-
ти, както от страната, така и от Ар-
жентина, Америка и Европа. Освен 
със впечатляваща инфраструктура 
и широки плажни ивици се отли-
чава и с това, че е дом на тюлени 
и морски лъвове, които имахме 
късмета да видим! До там имахме 
много приятно пътуване с ферибот 
от Буенос Айрес.

Черешката на тор-
тата на нашата обикол-
ка в Южна Америка не-
съмнено бяха водопа-
дите Игуасу, едно от 
природните чудеса на 
света! Думата „игуасу̀“ 
е от индиански  произ-
ход и означава „голяма 
вода“ и идва от племе-
ната тупи или гуарани. 
Системата от водопа-
ди се намира на грани-
цата между Бразилия и 
Аржентина. Със своят 
голям дебит той е два пъти по-пъл-
новоден от Ниагара. Твърди се, 
че когато видяла Игуасу, първата 
дама на САЩ Елинор Рузвелт въз-
кликнала: „Бедната Ниагара!“

Първо посетихме водопадите 
от бразилската част и отседнахме 
в малък и приятен хотел в град Фоз 
до Игуасу.  Двата бряга разделяше 
река Игуасу.

На сутринта директно от хо-
тела ни взе автобус. След около 
час път постепенно навлязохме в 
джунглата и забелязахме табели 
за опасност от леопарди, чуваха 
се трелите на много птици. Прис-
тигнахме и първо посетихме неве-
роятния  парк за птици – Парк де 
Авес. Имахме възможност да наб
людаваме голямо разнообразие от 
видове в естествената им среда, 
повечето от които са застрашени и 
дори изчезнали на много места.

Малко след това се придвижих
ме и след няколко минути пред нас 
се разкри спиращата дъха гледка 
на величествените водопади Игу-
асу. В краката ни бягаха бързоноги 
и любопитни същества – коати (от 
семейство еноти). Направихме раз-
ходка и стигнахме до висока кула, 
много близо до част от водопадите. 
Имаше изградени платформи на-
вътре във водата, където хора се 
бяха събрали за страхотни сним-
ки и за да усетят шума и пръски-
те вода от природния феномен. 
Качихме се с панорамния асансьор 
на по-горно ниво, където се откри-
ваше гледка към отсрещният бряг 
и се виждаше внушителна част от 

водопада Гърлото на Дявола – 
най-високият (82 м) в системата 
Игуасу. След това се отправихме 
през джунглата към една от глав-
ните атракции – Джъмбо сафа-
ри с лодки. Смайващо изживя-
ване, което ни даде възможност 
да минем под самият водопад с 
лодката и да крещим от ужас и 
възхищение.

На следващия ден преминах-
ме границата от Бразилия обра-
тно към Аржентина, за да разгле-
даме водопадите и от Аржентин-
ска страна, бяхме ненаситни за 
още след видяното предния ден. 
Паркът-комплекс от тази част на 
водопадите се простираше на 
много по-голяма площ и бе с впе-
чатляваща инфраструктура от  
платформи и мостове, които поз-
воляваха да се приближим много 
близо до водата.  Освен дългите 
разходки имаше и влакче, което 
използвахме, за да се придвиж-
ваме през джунглата до различ-
ните части на водопада. Над нас 
прелитаха птици тукан и много 
други пернати видове. Нашите 
любими коати отново се показаха 
и дори се заиграха с нас. Достиг-
нахме и чудовищното Гърло на 
Дявола  – внушително натрупва-
не на милиони литри вода, които 
падаха за секунди. Грохотът на 
водата бе невероятен, чудиш се 
дали да снимаш, или просто да 
се отдадеш на момента.

Посещението на водопадите 
Игуасу бе невероятно преживя-
ване за цял  живот. То не може 
да се опише с думи и трябва да 
бъде в списъка на всеки, който 
иска да усети величието на май-
ката природа!

Заключение. С последни-
те лъчи на залязващото слънце 
над южноамериканския хоризонт 
приключи и нашето пътешест-
вие. Но спомените за шума на во-
допадите, зеленината на джунг-
лата, величествените планини, 
безкрайните гори, пъстротата на 
градовете и гостоприемството 
на хората превърнаха това пъ-
тешествие в истинско приклю-
чение, ще останат с нас завина-
ги. Южна Америка не бе просто 
дестинация – тя бе преживяване, 
което промени начина, по който 
гледаме на света. Тръгнахме си 
с мечтата един ден да се върнем 
отново там.

Върбан ПЕТКОВ и 
Симеон ДАСКАЛОВ – 

ТД „Владислав Варненчик“
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Ако застанем на бул. „Ви-
тоша“ в София, близо до па-
метника на великия Алеко Кон-
стантинов и погледнем на юг, 
ще видим куполообразния вид 
на планината. Еднакво красива 
е Витоша през всички сезони 
на годината, както в утринните 
часове на изгрев слънце, така и 
привечер, когато виолетови цве-
тове огряват за последно висо-
ките върхове.

Ето как предишни автори 
описват планината: 

„Витоша е естественият 
природен декор на столицата. 
София и Витоша са неразделни 
приблизително както Неапол и 
Везувий. Виенски учени са от-
крили тази физическа и духовна 
връзка. Витоша е белият дроб 
на София, пречиства въздуха 
на столицата, праща прохлада 
през летните горещини, спира 
силните южни северозападни 
ветрове при силни бури и ура-
гани. Планината е достъпна 
през всички дни на годината, но 
най-привлекателна е тя, когато 
градът страда от пролетно-ес-
енните и зимните мъгливи дни. 
Тогава цялото Софийско поле е 
покрито с тежка оловна мъгла, 
дим, пушеци и изпарения, но 
горе, в планината, има обилно 
слънце, синьо небе, свеж въз-
дух и неизразима красота за 
очите. Накрая трябва да доба-
вим, че Витоша е люлката на 
българския туризъм.“

По своето географско раз-
положение и външен облик 
Витоша принадлежи към План-
ско-Завалската планинска ве-
рига. Тази планинска система 
започва с планината Плана и в 
северозападна посока обхва-
ща планините Витоша, Люлин, 

ЗА ИМЕНА И ИСТОРИИ, СВЪРЗАНИ С ВИТОШАЗА ИМЕНА И ИСТОРИИ, СВЪРЗАНИ С ВИТОША

Яворова поляна се намира в северозападния, Селимишки дял на Витоша. В най-ниската 
си част тя започва от кръстовището, където пътеката, идваща от Златните мостове след мал-
ката хижа „Луничка“ („Панчо Томов“) се разделя в две посоки. Тази вляво продължава на юг 
към х. „Еделвайс“. Другата вдясно – в западна посока води към м. Трендафила. В югоизточна 
посока над м. Яворова поляна постепенно се издига м. Офелиите, където през зимния сезон 
има малка ски-писта, предназначена за обучение по ски, предимно за деца. В южна посока, 
малко над Яворова поляна, преминава автомобилният път от м. Офелиите към м. Трендафи-
ла и х. „Еделвайс“.

В началото на 30-те години на XX в. у патриотично настроени планинари възниква идеята 
в района на Яворова поляна да се обособи Пантеон на великите българи. В някои писания 
това е посочено като Пантеон на безсмъртието, а в други – като Алея на безсмъртието. Наи-
менованието на поляната се получило от поставената върху голям каменен блок скулптура, 
изобразяваща главата на Пею Крачолов Яворов. Тя е дело на арменския скулптор Григор 
Петрович Агаронян, завършил Софийската художествена академия през 1925 г. и ревностен 
поклонник на поета. 

Под влияние на атмосферните фактори първоначалната фигура била значително увре-
дена. Същият автор изработва  втора скулптура, поставена през 1975 г. върху намиращ се 
наблизо друг подобен каменен блок. Недалеч, на стотина метра от паметника на Яворов, в 
западна посока над пътеката, водеща към м. Трендафила, върху подобен голям каменен блок 
е поставена каменна скулптура, изобразяваща главата на Георги Стойков Раковски, дело на 
същия арменски скулптор.

Идеята на това красиво място в планината да се създаде ансамбъл от скромни паметници, 
напомнящи на поколенията за наши предшественици, оставили дълбоки следи в историята и 
културата ни, е чудесна. Лошото е, че всичко свършило с тези две скромни, безплатно напра-
вени творби от арменския скулптор, в знак на признателност към поета Яворов, художествено 
пресъздал мъката и болката на арменския народ след геноцида, извършен върху него от тур-
ската страна.

Изпълненият до краен предел с достойни патриотични изяви и вълнуващи лични прежи-
вявания сравнително кратък живот на Пею Яворов завършва трагично и лишава съвсем рано 
България и Европа от един от най-големите им поети. 

инж. Георги ПЕТРУШЕВ

Паметниците на ВитошаПаметниците на Витоша

Вискяр и Завал-
ска планина, а 
зад границата ни (за съжаление) 
тази верига продължава с плани-
ниге Гребен и Влашка. В тази гру-
па Витоша е единствената купол-
на планина. Куполът ѝ се оформя 
от нейните най-високи върхове, 
разположени близо един до друг – 
Черни връх и Резньовете. Черни 
връх е най-високият (2290  м), а 
Голям Резен е висок 2277 м.

Но какво знаем по темата Бай 
Кръстьо? Защо местността се 
казва така? За това ми разказа го-
лемият географ и картограф инж. 
Иван Петров.

Малцина знаят защо в много
образната витошка топонимия 
се е промъкнало това име. Мест-
ността, където е междинната 
станция на Драгалевския лифт, 
днес носи името на Кръстьо Ди-
мов Грозев.

Роден през 1875 г, той взе-
ма участие в двете войни и бива 
награден с много ордени за хра-
брост. През 1922 г. става член 
дружество „Алеко Константинов“ 
в София и взима активно участие 
в строежа, а в последствие и в 
стопанисването на хижа „Алеко“, 
дори сам изработва масите и сто-
ловете за столовата.

През 1937 г. бай Кръстьо се 
захваща с благародната задача 
да съгради туристически заслон 
по дългия и труден за онова вре-
ме път за хижа „Алеко“. За място 
избира кръстопътната местност 
„Усоите“ между Драгалевци, м. Ко-
мините и х. „Алеко”. Като жертва 
скромната си пенсия и с помощ
та на приятели съмишленици той 
преодолява много трудности и 
спънки, сам изнася на гръб мате-
риали за строежа. За три години 
заслонът е построен, а по-късно 

разширен, за да може да подсло-
ни 20 човека. В продължение на 
двадесет години скромният, благ 
и саможертвен планинар дава 
подслон в лошо време и в късна 
нощ в своята уютна и гостоприем-
на хижичка. Софийските туристи 
знаеха, че при бай Кръстьо ще 
намерят гостоприемен и сладко-
думен стопанин, който ще ги по-
срещне с горещ риганов чай. 

Бай Кръстьо свършва земния 
си път на 21 октомври 1957 г. От-
тогава са изминали 69 години! 
Малко преди това той пожелава 
да бъде погребан до заслона. На 
22 октомври, в слънчев есенен 
ден, го изпращат стотина души от 
БТС, ПСС и верни приятели пла-
нинари. 

Такава накратко е историята 
на един скромен живот, прекаран 
в планината, осмислен от чове-
чната грижа да бъдат приютени, 
стоплени и упътени изпаднали в 
беда туристи. Затова бай Кръс-
тьо ще остане завинаги в богатия 
именослов на нашата любима Ви-
тоша!

С Бай Кръстьо са свързани и 

други обекти на 
Витоша. Това са 

двуседалковите въжени линии 
„Драгалевци-Бай Кръстьо“ и 
„Бай Кръстьо-Голи връх“. Пър-
вата е построена през 1955 – 1956 
г. и е първата пътническа въжена 
линия, която тръгва от подножи-
ето на планината в кв. Драгале-
вци. Линията е дълга 1775 м и е 
превозвала 300 човека на час. 
Втората отсечка е дълга 1770 м с 
капацитет 600 човека на час и е 
построена през 1960 г. До горна-
та лифтена станция имаше пор-
тативен ски-влек и хоризонтална 
алея за х. „Алеко“. За съжаление, 
и двата ски-лифта не работят от 
години. Първата въжена линия 
въобще в България е едноседал-
ковата „Алеко – Стената“, стро-
ена прзез 1952 – 1953  г. По-въз-

растните туристи я 
знаем с по-извест-
ното име „Заека“. 
Тя беше с малък 
капацитет – 190 
човека на час. На 
нейно място през 
1985 г. бе построен 
по-бърз скивлек, 
тип котва. Пак за 
съжаление, почти 
всички лифтове и 
влекове по Стената 
са изоставени и се 
саморазрушават. 

От местността 
„Бай Кръстьо“ тръгва пътеката за 
катерачния обект „Комините“. 
Той представлява двуглав връх, 
който се издига на левия бряг на 
Драгалевска река. Изграден е от 
андезитни скали. Тук са напра-
вили първите си тренировки в 
този спорт много наши известни 
алпинисти. Обектът се използва 
с учебно-тренировъчна цел и за 

обучение на начинаещи алпи-
нисти. 

Хижа „Фонфон“ (1470 м 
н.в.) е била построена в район 
под местността „Владайски 
Черни връх“. Местността, къ-
дето е била построена, носи 
името на хижата. Строежът 
започва през 1926 г. като мал-
ка постройка. След това през 
30-те и 40-те години се правят 
амбициозни ремонти, които я 
превръщат в прекрасна сграда. 
По онова време не е имало пъ-
тища и лифтове и всички мате-
риали са се изнасяли на гръб от 
ентусиазирани туристи по тес-
ни пътеки. Името на хижата бук-
вално в превод означава „Два 
пъти благороден“. Според 
друга версия планинарите, кои-
то са посещавали хижата и са 
обичали природата, са ставали 
благородни. „Фонфон“ и „Але-
ко“ навремето са били най-из-
вестните хижи на Витоша. За 
съжаление, през 60-те години 
при пожар хижата изгаря. Никой 
след това не предприема мер-
ки за нейното възстановяване и 
сега стърчат само каменните ѝ 
основи. На една от последните 
снимки (изтеглени преди време 
от 360mag.bg, planinar.org и др.) 
се вижда какво е преставлява-
ла хижата до 1963 г. От напра-
веното проучване не намерих 
на коя дата е станало това, 
затова, ако някой има инфор-
мация, моля да изпрати мате-
риали в редакцията на „Ехо“. 
Малката (първата) хижа „Фон-
фон“ по-късно е преименувана 
на х. „Луничка“, а сега се казва 
х. „Панчо Томов“, на името на 
известен алпинист. Навремето 
е била стопанисвана от Съюза 
на глухите в България.

ЯВОРОВАЯВОРОВА  ПОЛЯНА ПОЛЯНА

рисунка на първия рисунка на първия 
заслон „Бай Кръстьо“заслон „Бай Кръстьо“

остатъци от изгорялата остатъци от изгорялата 
хижа „Фонфон“хижа „Фонфон“

последна снимка на хижата последна снимка на хижата 
през 1963през 1963
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Редакцията на в. „Ехо“ моли 
председателите или  секретарите 
на туристическите дружества, ако 

междувременно са настъпили промени, 
да подадат информация за актуалните 

телефони на ТД, хижите и стопанисваните 
обекти по електронна поща exobts@gmail.

com или на тел. 0882966316.

СОФИЙСКА ОБЛАСТ
ТД „Ибър“ – Долна баня – 
0885012912 и 0887416565
Хижа „Венетица“ – 0882025864
Хижа „Гергиница“ – 0876648090
Сдружение „Туризъм, спорт и еколо-
гия – Опознай и съхрани 2001“ – 
Етрополе – 0886813474 и 0886813774 
ТД „Старопланински турист“ – Етропо-
ле – 0882966497 и 0882966365
Хижа „Кашана“ – 0882714416
Тур. спалня  „Витиня“ – 0882966365
Хижа „Стражата“ – 0882966365
Хижа „Старопланинец“ – 0882966365
ТД „Еледжик“ – Ихтиман – 0899883993, 
0889227859
Хижа „Надежда“ – 0888852105, 
0889227859
ТД „Равни чал“ – с. Костенец – 
0899921306
Хижа „Гургулица“ – 0899 555 370, 0899 
921 306
Хижа „Белмекен“ – 0879461899
ТД „Планинар“ – град Костенец – 
0879208290, 0896647088, 07142/6031
Тур. спалня „Яворица“ – 0879208290, 
0896647088, 07142/6031
Сдружение  ТД ПЕС „Мусала“ – Само-
ков – 0886131387
ТД „Грамаде“ – с. Скравена – 
0888495350, 0899810773
Хижа „Койна и Никола Мукански“ – 
0888495350, 0888653195
ТД „Мургана“ – с.  Челопеч – 
0888398869, 0896766161
ТД „Люляк 2010“ – Костинброд – 
0885294772
ТД „Балканиди“ – Костинброд – 
0877001164
ТД „Свищи плаз 2013“ – град Златица – 
0888393851 и 0885184078
ТД „Първа пушка“ – Копривщица – 
0885912345

ОБЛАСТ ТЪРГОВИЩЕ
ТД „Никола Симов“ – Търговище – 
0894661848, 0894661838

ХАСКОВСКА ОБЛАСТ
ТД „Хеброс“ – Димитровград – 
0878663558 и 0898253627
ТД „Аида“ – Хасково – 0895658284, 
0887301680, 0897354845, 0898519815
Хижа „Аида“ – 0878749474, 0894409429, 
0895658284
ТД „Вишеград“ – Тополовград – 
0888825575

ШУМЕНСКА ОБЛАСТ
ТД „Патлейна“ – Велики Преслав – 
0882966439, 0894/461195, 0896815604
Тур. спалня „Велики Преслав“ – 
0896715256
ТД „Мадарски конник“ – Шумен – 
0896688543, 0896688544, 0887748173
Хижа „Мадарски конник“ – 0896688536, 
0888061151 
Хижа „Върбишки проход“ – 05391/2021, 
0897047271   
Хижа „Тича“ – 0896688543, 0896688544, 
054/978448
Хижа „Букаците“ – 0896688543, 
0896688544, 054/978448

ЯМБОЛСКА ОБЛАСТ
ТД „Родни простори“ – Елхово – 
0882966417
Хижа „Стария мост“ – 0882966417
ТД „Кале“ – Стралджа – 0887244470
ТД „Кабиле“ – Ямбол – 0887786354, 
0894421617
***
Хижа „Изгрев“ – 0879631060, стопанин 
ТД „Студенец“ – Чепеларе, 
област Смолян
***
Хотел „Мальовица“ и хотел „Алпи-
нист“  – 0898890161 
Хижа „Мальовица“ – 0885232325 
Тур. спалня „Тръстиката“ – 0888987822
Национален пещерен дом – с. Карлуко-
во – 0879202024 
Хижа „Бели брези“ – Витоша  – 
0898465058
Хижа „Алеко“ – Витоша – 02 9671113 и 
0887651030
Хижа „Пионерска“ – малка – Рила - 
0888600489 
Хижа „Ловна Релакс 07“ – Рила – 
0888059172

Планинска 
спасителна 

служба

www.pss-bg.bg

В САЙТА НА БТС – 
www.btsbg.org 
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Бягството от стреса на 
ежедневието все по-често ни 
отвежда в прегръдката на пла-
нината. Този рязък преход от 
стола в офиса към стръмните 
пътеки обаче крие рискове за 
неподготвеното тяло. В прето-
вареното ежедневие често под-
ценяваме опасностите от кон-
тузии, които могат да превър-
нат удоволствието в кошмар. 
За да си гарантираме безопас-
но изживяване сред природата, 
важно е да познаваме златните 
правила за превенция. Потър-
сихме практическите съвети на 
едно от най-утвърдените имена 
в българската медицина – из-
вестния ортопед-травматолог 
доц. д-р Бисер Бончев, д.м. 
Като началник на Клиниката 
по ендопротезиране и орто-
педична травматология в УМ-
БАЛ „Софиямед“ той споделя 
своя ценен опит за най-честите 
травми в планината и как да се 
предпазим от тях.

Д-р Бончев, кои са най-чес-
то срещаните травми в 
планината и какви мерки 

трябва да предприемем, ако 
получим такива?

Планинският туризъм крие 
своята неповторима красота, 
но и своите капани. Неравен 
терен, хлъзгави камъни, коре-
ни и дупки под краката правят 
долните крайници и ръцете уяз-
вими дори при опитни туристи. 
Два от най-честите сценария: 
подхлъзване, засягащо глезена 
и предния отдел на ходилото, 
и падане с опора на ръката – с 

ОРТОПЕДИЯ В РАНИЦАТА: ОРТОПЕДИЯ В РАНИЦАТА: 
ЗЛАТНИ ПРАВИЛА СРЕЩУ ТРАВМИ В ПЛАНИНАТАЗЛАТНИ ПРАВИЛА СРЕЩУ ТРАВМИ В ПЛАНИНАТА

последствия за ставата на китка-
та. 

ФРАКТУРИ НА ГЛЕЗЕНА И 
ПРЕДНАТА ЧАСТ НА 

СТЪПАЛОТО
Счупванията на глезена и кос-

тите на ходилото (като основата 
на петото пръстче) лесно могат 
да се объркат с обикновено на-
вяхване. Без рентгенография 
няма как да сме напълно сигур-
ни. Тревожните признаци, които 
издават фрактура, са видима де-
формация, остра болка при допир 
на костта и пълна невъзможност 
да стъпите на крака си. 

Ако това се случи в планина-
та, най-важното е да обездвижите 
мястото с подръчни материали –
например здрава шина от клони 
или ски щека, фиксирани с бинт 
или шал. Осигурете транспорт без 
никакво натоварване на крака. В 
никакъв случай не се правете на 

герои: ходенето със счупен крак 
може тежко да усложни последва-
щото лечение и възстановяване.

ТРАВМИ НА КИТКАТА 
(НАВЯХВАНЕ И РАЗКЪСВАНЕ 

НА ВРЪЗКИ)
При падане инстинктивно из-

пъваме ръце напред, за да се 
подпрем, и така китката поема 
цялата тежест на удара. Това ряз-
ко извиване назад води до силна 
болка, оток и трудно движение на 
ръката. 

КАК ДА РАЗБЕРЕТЕ ДАЛИ Е 
САМО НАВЯХВАНЕ? 

Ако болката е разлята по ця-
лата китка и все пак успявате да я 
движите, макар и трудно, най-ве-
роятно става дума за разтегнати 
връзки. Първата помощ на терена 
изисква да осигурите покой на ръ-
ката, да я охладите с мокра кърпа 
и да я вържете здраво с шал или 
бинт, за да не мърда, докато сле-
зете от планината.

ОТИДЕ СИ СПИРИЯ СПИРИЕВ ОТИДЕ СИ СПИРИЯ СПИРИЕВ 
ПРИЯТЕЛ, ПЛАНИНАР И СЪТРУДНИК НА „ЕХО“

На 12 юни т. г. завърши земния си 
път нашият приятел, планинар, турис-
тически деятел и сътрудник на в. „Ехо“ 
Спирия Спириев. В системата на БТС 
той е бил  регионален отговорник за 
Югозападна България, както и дългого-
дишен председател на Клуб „Туристи 
ветерани“ при ТД „Еделвайс“ – Сандан-
ски. По-възрастните читатели на „Ехо“ 
помнят интересните му материали, 
публикувани във вестника.

За приноса му за развитието на 
родния туризъм е награден с всички 
отличия на БТС, в т.ч. с медал „Алеко 

Константинов“. Делото му оставя светъл пример за идните по-
коления.

Светъл път, приятелю! Почивай в мир!
от ТД „Еделвайс“ – Сандански, 

приятелите и редакционния екип на в. „Ехо“

СЧУПВАНЕ НА ЛЪЧЕВАТА И 
ЛАДИЕВИДНАТА КОСТ

Счупването на долната част на 
лъчевата кост (над китката) е кла-
сическа травма при подхлъзване 
в планината. Тя се познава лес-
но – китката се изкривява видимо 
и придобива специфична форма, 
напомняща вилица за хранене. 
Много по-коварно е счупването на 
ладиевидната кост на дланта. При 
него отокът е минимален, китката 
изглежда почти нормално, а бол-
ката е локализирана в т.нар. ана-
томична табакера – малката ямка 
в основата на палеца, която се 
оформя, когато го опънете нагоре. 
Мнозина подценяват това състоя-
ние, което е огромна грешка. За-
къснялото лечение може да спре 

ПЪТЕН ЛИСТ ЗА БЕЗОПАСЕН 
ПРЕХОД

	¾ Никога не подценявайте болката! 
Планинският терен е безпощаден 
към всяко невнимание.

	¾ Носете еластична превръзка и 
охлаждащ спрей в раницата – те 
тежат грамове, но спестяват часове 
мъчително страдание.

	¾ Инвестирайте в правилни обув-
ки! Високите и стабилни туристи-
чески обувки с глезенна защита е 
най-добрата профилактика срещу 
навяхване.

	¾ При най-малкото съмнение за 
счупване — не натоварвайте. Организирайте транспорт или по-
търсете планинска спасителна служба (тел. 1470; 112; 02963200).

И помнете: 
„Планината не е враг,  но е взискателен 
домакин. Уважавайте я и тя ще ви върне 

здрави у дома."

Галина БОНЧЕВА

ОТГОВОРЕН РЕДАКТОР: Петя Иванова – 0882966316 и 0884219448
РЕДАКЦИОНЕН СЪВЕТ: доц. Сандю Бешев – алпинист, историк на българския и световния алпинизъм;  
доц. Кънчо Долапчиев – НСА; Елисавета Първанова – м.с. по алпинизъм; проф. Пламен Павлов;  
Константин Койнов  – ориентировач; Алексей Жалов – почетен председател на Балканския спелеоложки съюз.
Графично оформление и предпечат: Алфа Стар ЕООД

кръвоснабдяването на костта, да 
доведе до нейното загиване (не-
кроза) и до трайно увреждане на 
ръката. 

Хроничното претоварване в 
планината, особено при стръмни 
спускания, излага коленните стави 
и гръбнака на висок риск от микро-
травми, сигнализирани чрез стяга-
не или болка. Правилното използ-
ване на телескопични щеки може 
да намали натоварването върху 
долните крайници с 20-30%, като 
пренасочва тежестта към рамен-
ния пояс.

ЗЛАТНОТО ПРАВИЛО НА 
ОРТОПЕДА: 

слушайте тялото си и стъпвайте с 
мисъл, а не само с мускули. Всяка 
крачка надолу натоварва ставите 
ви със сила, равна на четири пъти 
на вашето тегло. Затова истински-
ят планинар контролира спускане-
то, не бърза и никога не пренебрег-
ва загрявката. 
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През май група от 35 души от ТД „Чудни скали“ – Ай-
тос потеглихме към Румъния. Маршрутът ни беше много 
добре избран от ръководителя на групата Тодор Иванов.

Първият град, в който спряхме, беше Констанца. Пър-
во направихме разходка по крайбрежната улица, после 
посетихме българската църква „Св. Троица“, построена в 
периода 1857 – 1860 г. от български преселници с добро-
волни средства и дарения.

Продължихме към крепостта „Енисала“ в Дунавската 
делта, средновековна крепост с българското име „Ново 
село“, построена през 13 – 14 век. Тeриторията е била бъл-
гарска през средните векове. 

Не отминахме и село Михаил, където Васил Левски е 
бил учител в периода 1866 – 1867 г., като тогава селото се е казвало Еникьой. В учи-
лището, където Левски е преподавал на деца от българската емигрантска колония, 
има паметна плоча в знак на признателност към неговото дело. Положихме цветя и 
направихме снимки с българското знаме. 

Потеглихме към град Тулча, който се счита за порта към Делтата. На втория ден 
се качихме на три лодки за разходка и се спуснахме към дивата природа. Една мно-
го запазена речна делта, дом на над 300 вида птици с множество канали, езера и 
островчета, крайбрежна алея с красиви и диви места, на метри от границите с Украй-
на. Най-северният – Килийският ръкав, служи за граница между Румъния и Украйна. 
Срещнахме различни видове птици, ята от пеликани, които плуват кротко по Дунав. 
Спряхме да се любуваме на водните цветя – жълти лотоси, които приличат на слънца 
във водата. Не след дълго срещнахме бели лотоси, които украсяваха двете страни 
на реката. 

Направихме кратки почивки в селата Мила и Летея, град Солина и продължихме 
до края – там, където реката се влива в Черно море. За наша изненада ни посрещна-
ха делфини, които скачаха край лодките. Насладихме се на красивите им изпълнения 
и заредени с положителни емоции, потеглихме обратно към Тулча, като минахме по-
край главното пристанище в Дунавската делта.

На третия ден посетихме град Браила, за да отда-
дем почит на Христо Ботев на неговия паметник. Поло-
жихме цветя и направихме снимки с българското знаме. 
Посетихме българския храм „Възнесение Господне“, из-
вестен и като „Бисерика Булгарска“, построен в периода  
1868 –1872 г. На това място е основано българското кни-
жовно дружество. Храмът и днес е свързващо звено на 
българската общност.

С това посещение приключи нашата обиколка в Ру-
мъния. 

Групата благодари на организатора Тодор Иванов за 
приятните мигове, изчерпателните беседи и добрата ор-
ганизация.

Йорданка  ВЪЛЕВА –
ТД „Чудни скали“ – Айтос

ОФЕРТИ НА ИНФОЦЕНТЪР БТС
ДЕСЕТДНЕВНИ ИЛИ ПЕТДНЕВНИ ДЕТСКИ ЛАГЕРИ СРЕД ПРИРОДАТА
Това е един прик-

люченски лагер, в кой-
то всеки ден ще се на-

сладим на красива приро-
да, ще посетим чудни места 

като Боянски водопад, Кока-
лянски манастир, ще яздим 

коне, ще се запознаем с екзотич-
ни животни в зоопарк и ще вървим 

по пътеки сред вековни гори. Също 
така ще се учим да разпъваме па-
латка, оказване на първа помощ в 
планината, ще обикаляме поляни и 
гори с карта и компас. 

Ето и местата, които ще посе-
тим:

Първи ден: Витоша – хижа „Мо-
мина скала“. Походи в околността и 
забавни игри на огромните поляни.

Втори ден: село Локорско, което 
е обградено с горски поляни с цве-
тя и красиви водопади. Може да се 
посети църквата „Свети Николай“ 
от 17 в., която е паметник на кул-
турата. И тук няма да пропуснем 
забавните игри.

Трети ден: зоокът „Алис“, село 

Начални дати: 29 юни, 20 юли, 
10 август

Транспорт: лицензиран автобус
Дните на лагера се отнасят от 

понеделник до петък.
Всяка сутрин тръгване от София в 

9.00 ч. от улица „Гурко“ и ул. „Любен 
Каравелов“ и връщане там в 16:30 ч.

Лесковец. Едно прекрасно място, 
сгушено в края на селото, сред бо-
рова гора. В района има детски кът с 
различни забавления. Има и изклю-
чително интересни животни.

Четвърти ден: Витоша, връх Ка-
мен дел. Ще направим преход до 
връх Камен дел, един леснодостъ-
пен връх, подходящ за деца и начи-
наещи туристи. Подножието му е по-
крито с вековни гори, а панорамната 
гледка към цяла София е впечатля-
ваща. Игри и забавления.

Пети ден: Плана планина, Кока-
лянски манастир „Свети Архангел 
Михаил“, обявен за паметник на кул-
турата, има богата сбирка от икони. 
Заедно със средновековната крепост 
„Урвич“ и Панчаревския манастир 
формират Урвичкия крепостен ком-
плекс. Разглеждане на манастира, 
разходки и игри в околността.

Шести ден: Витоша, хижа „Алеко“. 
Разходка в околността с карта и ком-
пас, забавни игри.

Седми ден: Лозенска планина. По 
екопътека „Лозенска планина“ ще 

стигнем до третия по височина връх 
Половрак (1182 м). Ден за поход и 
разходки.

Осми ден: село Селянин – конна 
база „Спарата“. Едно незабравимо 
изживяване в компания на коне. С 
помощта на инструктори ще се нау-
чим да общуваме с конете и ще има-
ме възможност да яздим. 

Девети ден: Люлин планина, х. 
„Бонсови поляни“. Един невероятно 
забавен ден, наситен с много игри 
и забавления – с топка, дърпане на 
въже, разпъване на палатки.

Десети ден: Витоша, Боянски во-
допад – най-големият на Витоша, ви-
сок 25 м. В близост до него има зони 
за походи и разходки, наситени с жи-
вописни гледки. Ще се запознаем с 
планинската маркировка и ориенти-
ране в планината.      
Вариант I: ЦЕНА за 10 дни: 358 евро
Вариант II: ЦЕНА за 5 дни: 194 евро  

Цената включва: транспорт с лицен-
зиран автобус; лицензиран планин-
ски водач и аниматори; вход за конна 
база, вход за зоокът; планинска за-
страховка.

Допълнителни изисквания: Деца-

организирани от 
Български туристически 

съюз

та си носят за обяд собствен сух 
пакет и вода. Облекло – удобни ма-
ратонки или туристически обувки, 
яке и дъждобран, топла дреха като 
суичер, шапка, слънцезащитен 
крем, репелент за насекоми и всич-
ко това в малка олекотена раничка.
Краен срок за записване и внасяне 

на сумата: 
15 дни преди датата на съответния 

лагер.
Банкова сметка: IBAN: 

BG05STSA93000000024153
За записване и за повече 

информация  – 
тел. 0882 966 300, 0882 966 320

Учение, движение и приключения 
сред природата! 

Рила е най-високата планина в България и на Балканския полуостров, а връх Ма-
льовица сред върховете с най-красив пейзаж и алпийски изгрев. Под него се намира х. 
„Мальовица“, до която учениците ще имат възможност да направят преход. Настанява-
нето е в курорта Мальовица, един от най-посещаваните туристически райони в Рила. 
Чистият въздух, вековните борови гори, интересните преходи допринасят за изживява-
нето на една прекрасна почивка.

Първи ден: тръгване от София в 9.00 ч. от ъгъла на улиците „Любен Каравелов“ и 
„Гурко“. След пристигане на „Мальовица“, настаняване и след кратка почивка, на Меча 
поляна следват забавления и запознаване с туристическата маркировка, дискусия с 
децата как да се подготвят за екскурзия в планината. Обяд сред природата. След обяд 
запознаване с компас и ориентиране, ролеви игри в околността с карта. Вечеря. След 
вечеря се организира игра, с цел представяне и опознаване на децата. Нощувка.

От втори ден до четвърти ден: програмата ще бъде съобразена с метеорологич-
ните условия и възрастта на децата. Различните активности включват: 
-	преход до х. Мальовица;
-	поход до Йончево езеро;
-	посещение на басейн;
-	образователни игри, свързани с оказване на първа помощ в планината: разделяне на 

децата на пострадали и спасители – превръзки, поставяне на шина, бинтоване и др.; 
-	забавни игри на Меча поляна – координация, концентрация и груба моторика, федер-

бал, фризби, топка;
-	теглене на въже;
-	бягане с чували;
-	разпъване на палатки; 
-	планинско ориентиране;
-	лагерен огън.

Вечерите ще бъдат наситени с интересни викторини и игри, свързани с опознаване 
историята, природата и културата на България, ще се организират „Вечер на таланта“ 
и дискотека.

Пети ден: закуска. Забавни игри и награждаване на участниците в лагера. Обяд. 
След обяда отпътуване за град Самоков. Посещение на Историческия музей и поста-
вяне на печат в книжките на НД „Опознай България – 100 НТО“ (или дигитални печати). 
16 часа – отпътуване за София.

ЦЕНА: 620 евро
Цената включва: 4 пълни пансиона (храна и нощувки, като те започват от първия ден 
на вечеря и завършват с обяд през последния ден); транспорт с лицензиран автобус; 

планинска застраховка; лицензиран планински водач; посещение на музей в Самоков.
Допълнителни изисквания:

1.	Децата да си носят сух пакет за обяд през първия ден.
2.	Всички да си носят бански костюм, джапанки, шапка за плуване и хавлия за басейна.
3.	Облекло – удобни маратонки или туристически обувки, яке и дъждобран, топла дре-

ха – суичър или пуловер, репелент за комари и слънцезащитен крем. 
За допълнителна информация и заявки: 0882 966 300 / 0882 966 320 / www.btsbg.org 

имейл: Infocenter.bts@gmail.com

БТС ОРГАНИЗИРА НОВ КУРС ЗА БТС ОРГАНИЗИРА НОВ КУРС ЗА 
ПЛАНИНСКИ ВОДАЧИ ПЛАНИНСКИ ВОДАЧИ 

Центърът за професионално обуче-
ние към БТС организира нов курс за про-
фесия „Планински водач“ (летен модул), 
който ще се проведе в периода 24 юли – 2 
август 2026 г. в хижа „Бачо Киро“ край град 
Дряново.

Изисквания към курсистите:
Участниците в курса следва да са с 

добра физическа подготовка и издръжли-
вост, да имат завършено минимум средно 
образование, както и подходяща екипи-
ровка, съобразена с терена и променли-
вите метеорологични условия.

Необходими документи: медицинско 
удостоверение; планинска застраховка за 
не по-малко от 1000 евро; лична карта; 2 снимки; копие от дипломата за завършено 
образование.

Материални условия и заявки:
Таксата е 1300 евро и ВКЛЮЧВА нощувки, храна, хонорари на преподаватели и 

административно обслужване.
Заявки се приемат на тел. 0882 966 308 и на имейл: bts.kevinakkad@gmail.com 
Записването става след предплащане на капаро в размер на минимум 500 евро 

най-късно до 10 юли 2026 г. 
Заплащането се извършва в брой срещу фактура с касов бон в офиса на БТС или 

по банков път.
Курсът ще се проведе при минимум 12 записани участници. Капацитетът на групата 

е до 20 души, в т.ч. главен преподавател и медицинско лице. 
След попълване на максимално допустимата бройка, приемането на заявки се пре-

установява. Не се допуска включването на други участници по време на обучението.

ПО ДЕЛТАТА НА ДУНАВПО ДЕЛТАТА НА ДУНАВ

ПЕТДНЕВЕНПЕТДНЕВЕН ДЕТСКИ ЛАГЕРДЕТСКИ ЛАГЕР

Място: хотел „Мальовица“ 
в Рила планина

Транспорт: лицензиран автобус
Дати: 20 – 24 юли 2026 г.

В МАЛЬОВИЦАВ МАЛЬОВИЦА


